
 
 

 
 

LEMBAR BIMBINGAN 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

  



 
 

 
 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

 

    



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 

 

 

 



 
 

 
 

LEMBAR INFORMED CONSENT 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 



 
 

 
 

LEMBAR OBSERVASI 
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No Pe inu ilis dan Tahuin Me itode i Pe ineilitian Sampe il Hasil Ke isimpu ilan 

1 Rosana Aprilia, Hanuira 

Aprilia, Solikin, 

Su ikarlan. 2022. 

Me itode i peine ilitian yang 

diguinakan dalam peine ilitian ini 

adalah jeinis de isain qu iasi 

e ixpe irime int de ingan rancangan 

non-eiquiivale int control grouip 

(pre i te ist - post te ist) 

25 sampeil pe ineilitian yang 

te irdiri atas 15 sampeil u intuik 

yang meindapatkan inteirveinsi 

posisi se imi fowle ir de ingan 

re intang waktui 10-15 meinit 

se isu iai de ingan keiadaan pasie in, 

dan 10 sampeil yang 

me indapatkan posisi fowle ir 

yang meinjalani peirawatan di 

ruiang IGD RSU iD Uilin 

Banjarmasin. 

Ada peirbe idaan yang signifikan 

antara peimbe irian pada 

ke ilompok posisi se imi fowle ir 

de ingan keilompok posisi fowle ir 

te irhadap satuirasi oksige in pasie in 

gagal jantuing di Ruiang IGD 

RSUiD Uilin Banjarmasin. Nilai 

pe irbeidaan satuirasi oksige in 

antara peimbe irian posisi se imi 

fowle ir dan posisi fowle ir adalah 

1.13% yang mana peiruibahan 

satu irasi oksige in le ibih beisar 

te irjadi pada posisi se imi fowle ir 

dibandingkan posisi fowle ir, 

dibuiktikan deingan nilai me ian 

posisi se imi fowle ir yaitu i 2.80% 

(0,63) leibih beisar dari nilai 

Rata-rata satu irasi oksige in 

se ibe ilu im dibeiri posisi se imi 

fowle ir adalah 95,40% dan 

te irjadi peiningkatan satuirasi 

oksige in se isu idah dibeiri 

posisi se imi fowle ir adalah 

98,20% pada pasiein gagal 

jantu ing. Rata-rata satuirasi 

oksige in se ibeilu im dibeiri 

posisi fowle ir adalah 95,27% 

dan teirjadi pe iningkatan 

satu irasi oksige in se isu idah 

dibeiri posisi fowle ir adalah 

96,87% pada pasiein gagal 

jantu ing. Ada peirbeidaan 

satu irasi oksige in yang 

signifikan antara keilompok 

yang dibeirikan posisi se imi 



 
 

 
 

me ian posisi fowleir yaitu i 1.67% 

(0,97). 

fowle ir dan keilompok yang 

dibeirikan posisi fowle ir ρ 

valuie i = 0,002 ≤ α = 0,05. 

Rata-rata se ilisih pe iruibahan 

satu irasi oksige in pada 

ke ilompok posisi se imi fowle ir 

yaitu i 2,80% le ibih beisar 

daripada rata-rata se ilisih 

pe iruibahan satuirasi oksige in 

pada keilompok posisi fowleir 

1,67% pada pasiein gagal 

jantu ing. Peine ilitian ini 

me inuinju ikkan bahwa 

pe imbeirian posisi se imi 

fowle ir dapat dimasuikan kei 

dalam SOP pe inatalaksanaan 

pada pasiein gagal jantuing 

u intuik meiningkatkan satuirasi 

oksige in. 

2 Ilman Darmawan, 

Milasari. 2019. 

Pe ine ilitian yang diguinakan 

adalah jeinis pe ine ilitian quiasi 

e ikspe irimeintal de ingan 

22 reispondein deingan krite iria 

inkluisi pasie in de ingan peinyakit 

ACS. 

Nilai rata-rata pada satuirasi 

oksige in deingan meilaku ikan 

pe inguikuiran preite is dan postte ist 

Ada e ifeiktifitas se ibe ilu im dan 

se isu idah peimbe irian satuirasi 

oksige inasi nasal kanuil 



 
 

 
 

rancangan Onei-grouip Pra-

Post Te ist De isign. 

te irhadap reisponde in acuite i 

coronary syndromei de ingan 

dibeirikan te irapi nasal kanauil 

didapatkan nilai rata-rata 91.59 

dan se ite ilah dibeirikan teirapi 

nasal kanuil se ilama 6 jam 

pe inguikuiran se icara beirkala 

didapatkan nilai rata-rata 93.9. 

hasil analisis pe ingu ikuiran pada 

satu irasi oksige in se ibe iluim dan 

se isu idah dibeirikan teirapi nasal 

kanuil didaptkan nilai p (0.000) 

< α (0,05).  

te irhadap peiru ibahan satuirasi 

oksige in pada pasiein acuite i 

coronary syndromei de ingan 

nilai Pvalu ie i (0.000) < α 

(0.05)  

 

3 Su igih Wijayanti, Dian 

Hardiyanti Ningruim, 

Pu itrono. 2019. 

Pada peine ilitian ini pe ineiliti 

me ingguinakan jeinis pe ine ilitian 

pra-e ixpeirime intal. De isain 

pe ineilitian me ingguinakan 

pe indeikatan prei dan post te ist 

onei grou ip deisign. 

16 pasiein gagal jantuing 

kongeistif di ruiang Meilati 1 

dan Meilati 2 RSUiD Dr. 

Loe ikmono Hadi Kuiduis 

 

Hasil dari pe ineilitian yang 

dilakuikan te irdapat peiningkatan 

satu irasi oksige in se ite ilah 

pe imbeirian posisi tidu ir se imi 

fowle ir, didapatkan meidian 

SPO2 se ibe ilu im dilakuikan 

pe imbeirian posisi tidu ir se imi 

fowle ir adalah 96% dan se ite ilah 

dilakuikan peimbe irian posisi 

Nilai satu irasi oksige in 

te ire indah seibe ilu im dibeirikan 

pe irlakuian adalah 81% dan 

nilai te irtinggi adalah 98%, 

de ingan nilai meidian satu irasi 

oksige in se ibeilu im peirlaku ian 

adalah 96%. Nilai satuirasi 

oksige in teire indah seite ilah 

dibeirikan peirlakuian adalah 



 
 

 
 

tidu ir se imi fowleir didapatkan 

me idian niai SPO2 adalah 98%. 

Hal ini me inuinju ikan adanya 

se ilisih ke inaikan se ibe isar 2%. 

95% dan nilai te irtinggi 

adalah 99%, deingan meidian 

satu irasi oksige in se ite ilah 

pe irlakuian adalah 98%. 

Be irdasarkan analisis u iji 

alte irnatif Wilcoxon  

didapatkan  p 0,006 (p 

<0,05) yang beirarti bahwa 

ada peingaruih peimbe irian 

posisi tidu ir se imi fowle ir 

te irhadap keinaikan nilai 

satu irasi oksige in pada pasie in 

gagal jantuing kongeistif di 

RSUiD Dr. Loe ikmono Hadi 

Ku iduis de ingan seilisih 

me idian satuirasi oksige in 

se ibe ilu im dan seite ilah 

dibeirikan peirlakuian adalah 

2%. 
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