Lampiran |
PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Dengan menandatangani lembar ini, saya :
Nama
Usia

Alamat

Memberikan persetujuan untuk menjadi responden dalam penelitian yang berjudul
Pengaruh Pemberian Air Rebusan Jahe Terhadap Penurunan Kadar Gula Darah
Pada Pasien Diabetes Mellitus. Yang akan dilakukan oleh Khairani mahasiswi
program studi DIl Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti

Kencana Jakarta.

Saya telah dijelaskan bahwa jawaban kuesioner ini hanya digunakan untuk

keperluan penelitian dan saya suka rela menjadi responden penelitian ini.

Jakarta, April 2021

Yang menyatakan
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PROSEDUR MEMBUAT AIR REBUSAN JAHE

Alat

1. Jahe
2. Air

Bahan :

1. Siapkan seruas jahe lebih kurang 50 gr, atau sekitar sebesar jempol orang
dewasa

2. Siapkan 200 ml air

Cara Membuat

1. Rebus air yang telah disiapkan hingga mendidih, kemudian masukkan jahe
yang telah dibersihkan dan digeprek.
2. Biarkan hingga air berkurang setengahnya.

3. Minum air rebusan dalam keadaan hangat, tiap malam sebelum tidur.
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LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN

PENGARUH PEMBERIAN AIR REBUSAN JAHE TERHADAP
PENURUNAN KADAR GULA DARAH PADA PASIEN DIABETES
MELLITUS DI KELURAHAN CILILITAN RT/RW 011/05

No Inisial Umur Gula Darah Gula Darah
Pre test Post test
1 Tn. AA 54 Tahun 246 mg/dl 182 mg/dl
2 Ny. P 59 tahun 164 mg/dl 153 mg/dl
3 Ny. M 63 Tahun 218 mg/dl 152 mg/dl
4 Ny. LK 46 Tahun 241 mg/di 158 mg/dl
5 Tn.S 58 Tahun 369 mg/di 301 mg/dl
6 Ny. S 57 Tahun 488 mg/di 402 mg/dl
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LEMBAR BUKTI KONSULTASI PENYUSUNAN KARYA TULIS
ILMIAH

Nama Mahasiswa

Nama Pembimbing

: Khairani

: Ns. Muhammad Fandizal, M.Kep

NO | TANGGAL

EMAIL/TATAP
MUKA

MASUKAN DAN
SARAN

TANDA
TANGAN
PEMBIMBING

1 12 Maret
2021

WhatsApp

1. Penjelasan
tentang BAB |

2. Latar belakang

3. Perkenalkan
tentang diabetes

4. Angka diabetes di
dunia juga di
Indonesia

5. Upaya kesehatan
yaitu peran
perawat promotif,
preventif, Kkuratif
dan rehabilitatif

6. Terapi farmako
dan nonfarmako

7. Penjelasan
tentang jahe

2 15 Maret

WhatsApp

1. Tentang teknik

penulisan




2021 2. Double sitasi
3. Cara membuat
latar belakang

-Introduksi
-Justifikasi
-Kronologis

-Saran

20  Maret | Tatap Muka 1. Cara

2021 menggunakan
Mendeley

2. Cara menyusun
BAB Il

27  Maret | WhatApp 1. Mencantumkan
2021 sumber dari
jurnal, buku, dll
2. Beri  penjelasan

dari penulisan

yang disingkat

03 April | Tatap Muka 1. Penjelasan

2021 tentang mendeley

2. Metode penelitian

3. Variabel
penelitian

4. Analisa
univariate,
bivariate dan

multivariat

06  April | WhatApp 1. Penjelasan
2021 tentang BAB I




Menjelaskan
tentang teknik
sampling, metode
penelitian,  dan
masih tentang
univariate,
bivariate dan

multivariate

07
2021

April

WhatApp

Konsultasi
terakhir, ACC
untuk
dikonsultasikan
dengan bu Yuli.

14
2021

April

WhatsApp

Konsult hasil
revisi,
menjelaskan
tentang  metode

penelitian.

Menjelaskan
analisa univariate,
bivariate dan

multivariat




9 16 April | WhatsApp Konsult hasil
2021 revisi
Menjelaskan
tentang  pretest-
posttest
10 |07 Mei | Tatap Muka Menjelaskan
2021 tentang  pretest-
posttest,  mean,
mendeley, dll
Menjelaskan
tentang BAB IV
11 | 25 Mei | WhatsApp Konsult BAB IV
2021 . N
Hasil  univariate
dan bivariat
12 | 05 Juni | WhatsApp Konsult BAB V
2021 .
0 . ACC, lanjutkan
konsult ke bu
Yuli
12 |05 Juni | WhatsApp Konsult BAB V
2021 .
0 . ACC, lanjutkan
konsult ke bu
Yuli
13 | 07 April | WhatsApp Konsult Proposal




2021 KTI ke bu Yuli

14 | 09 April | WhatsApp Revisi  Pertama
2021 Proposal KTI

15 |11 April | WhatsApp Konsult hasil
2021 revisi pertama

16 |13 April | WhatsApp Konsult hasil
2021 revisi kedua

17 |16 April | WhatsApp Konsult hasil
2021 revisi ketiga

18 |05 Juni | Email Konsult BAB IV
2021 dan 'V

19 |08 Juni | Email Revisi  pertama
2021 BAB IV dan V

20 |10 Juni | Email Konsult revisi
2021 kedua BAB IV

dan V
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DOKUMENTASI




