BABV
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Merujuk pada hasil analisa pada hasil penelitian dari jumlah responden

30 orang, peneliti dapat menarik konklusi:
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5.2 Saran
5.2.1

5.2.2

Lebih dari setengahya responden berpengetahuan kurang sebanyak
63,3% (19) responden.

Pengetahuan ibu hamil mengenai anemia pada kategori usia <20 tahun
kurang dari setengahnya memiliki pengetahuan kurang sebanyak 40%
(12) responden.

Ibu hamil dengan pengetahuan kurang dari setengahnya pada kategori
pendidikan sekolah dasar (SD) yaotu sebanyak 50% (15) responden.
Berdasarkan paritas pada kategori paritas primipara lebih dari
setengahnya mempunyai pengetahuan kurang yaitu sejumlah 56,7%

(17) responden.

Bagi Peneliti

Peneliti bisa mengembangkan pengalaman tentang penelitian ini
dengan melakukan beberapa penelitian terkait dengan kejadian anemia
pada kehamilan dengan menggunakan populasi dan metode yang berbeda.
Bagi Institusi Pendidikan

Peneliti mengharapkan kajian ini bisa menjadi sumber referensi
ilmiah di perpustakaan Universitas Bhakti Kencana cabang subang ,
khususnys dalam bidang kebidanan terkait pengetahuan ibu hamil tentang
anemia. Dengan demikian, penelitian ini dapat menjadi rujukan bagi

mahasiswa yang akan menyusun karya tulis ilmiah dengan topik serupa.
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5.2.3 Bagi Ibu Hamil
Ibu hamil dapat mengikuti pendidikan kesehatan seperti konseling
dan penyuluhan tentang anemia pada Ibu hamil dari berbagai media, agar
mengetahui dan memahami anemia sehingga tidak terjadi anemia pada

kehamilannya
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