KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT
karena berkat rahmat dan hidayah-Nyalah, penulis akhirnya dapat menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir yang berjudul “gambaran pengetahuan ibu hamil tentang
senam hamil berdasarkan karakteristik ibu di Klinik Mitra Siaga Kecamatan
Blanakan Kabupaten Subang tahun 2025”. Sholawat serta salam semoga tetap
tercurahkan kepada junjungan Nabi Besar Muhammad SAW, keluarga, sahabat,
serta para pengikutnya hingga akhir zaman.

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini penulis banyak mengalami
hambatan, namun berkat bantuan, bimbingan, dan kerjasama dari berbagai pihak
akhirnya Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan dengan baik. Sehingga
dengan penuh kerendahan hati dan rasa hormat penulis mengucapkan terimakasih
kepada yang terhormat Bapak/Ibu:

1. H. Mulyana, SH., MPd., MH.Kes, selaku ketua Yayasan Adhi Guna Kencana.

2. Dr. Apt. Entris Sutrisno, MH.Kes, selaku Rektor Universitas Bhakti Kencana.

3. Bdn. Fatmawati Karim, SST., M.Tr.Keb, selaku Kepala Cabang Universitas
Bhakti Kencana Cabang Subang dan selaku Pembimbing Utama yang telah
menyediakan waktu, dan masukan yang sangat berharga serta membangun
penulis dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) ini.

4. Melysa, SST., M.KM., selaku Wakil Kepala Cabang I Universitas Bhakti
Kencana Cabang Subang.

5. Siti Rokmah, SST., M.Keb., selaku Wakil Kepala Cabang II Universitas Bhakti
Kencana Cabang Subang dan selaku Penguji I pada sidang Proposal dan sidang
LTA yang telah menyediakan waktu, dan masukan yang sangat berharga serta
membangun penulis dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) ini.

6. Mela Mustika Sari, SST., M.Tr.Keb., selaku ketua prodi D3 Kebidanan
Universitas Bhakti Kencana Cabang Subang dan selaku Pembimbing Serta
yang telah menyediakan waktu, dan masukan yang sangat berharga serta

membangun penulis dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) ini.



7. Karimah, SST., M.Tr.Keb, selaku Penguji II pada sidang Proposal dan sidang
LTA yang telah menyediakan waktu, dan masukan yang sangat berharga serta
membangun penulis dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) ini.

8. Kepala Klinik Mitra Siaga Kecamatan Blanakan Kabupaten Subang yang telah
memberikan ijin penelitian.

9. Seluruh staf pengajar dan karyawan di Universitas Bhakti Kencana Cabang
Subang yang telah memberikan bimbingan dan ilmu pengetahuan kepada
penulis.

10. Seluruh teman seangkatan dan semua pihak yang tidak dapat disebutkan, terima
kasih atas motivasi dan bantuannya.

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, penulis menyadari bahwa
masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, segala kritik dan saran yang bersifat
membangun sangat penulis harapkan. Akhir kata, penulis berharap semoga
penelitian ini dapat bermanfaat tidak hanya bagi penulis tetapi juga bagi para

pembaca dan berguna bagi pihak-pihak lain yang berkepentingan.

Subang, 16 Juli 2025
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