BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil analisis tentang Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang

Antenatal Care (ANC) di TPMB Bidan N Kecamatan Ciasem Kabupaten Subang

terhadap 45 responden, maka peneliti dapat menarik kesimpulan sebagai berikut :

1.  Pengetahuan responden tentang antenatal care (anc) sebagian besar
berpengetahuan kurang yaitu sebanyak 35 (77,8 %) responden.

2. Pengetahuan responden tentang antenatal care (anc) berpengetahuan kurang
adalah responden kategori usia <20 tahun sebanyak 5 (100 %) responden.

3. Pengetahuan responden tentang antenatal (anc) seluruhnya berpengetahuan
kurang adalah responden kategori pendidikan rendah sd/ tidak sekolah
sebanyak 11 (100 %) responden.

4.  Pengetahuan responden tentang antenatal care (anc) seluruhnya
berpengetahuan kurang adalah responden kategori paritas grandemultipara

sebanyak 1 (100 %) responden.
5.2 Saran

5.2.1 Bagi Peneliti

Diharapkan ikut berpartisipasi meningkatkan pengetahuan ibu hamil yang
berusia di bawah 20 tahun, pendidikan rendah dan paritas grandemultipara dengan

cara memberi penyuluhan tentang pentingnya antenatal care.

5.2.2 Bagi Tempat Penelitian

Diharapkan tempat penelitian dapat memberikan penyuluhan secara berkala
mengenai pentingnya antenatal care (anc), terutama pada ibu hamil dengan usia

remaja, pendidikan rendah, dan kehamilan pertama.
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5.2.3 Bagi Responden

Ibu hamil di harapkan lebih aktif mencari informasi mengenai penteingnya
antenatal care di media sosial, aktif mengikuti kelas ibu hamil dan posyandu di

desa agar pengetahuan ibu hamil terus bertambah.



