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Dengue Syok Syndrom (DSS) yaitu terjadinya kegagalan sirkulasi darah karena
plasma darah merembes keluar dari pembuluh darah yang mengakibatkan darah
semakin mengental yang ditandai dengan denyut nadi yang lemah dan cepat.
Tujuan Karya Ilmiah Akhir Ners Ini untuk Menganalisis asuhan keperawatan pada
An.A dengan Dengue Syok Syndrom dan intervensi kompres Tepid Water Sponge
terhadap hipertermia di Ruang PICU RS Al Islam Bandung. Metode yang
digunakan adalah Studi kasus yang digunakan untuk mengeksplorasi masalah
asuhan keperawatan pada An.A dengan Dengue Syok Syndrom intervensi kompres
Tepid Water Sponge terhadap hipertermia. Pengumpulan data melalui anamnesa
observasi dan studi dokumentasi. Hasil setelah dilakukan evaluasi pada tanggl 31
Maret 2024 suhu tubuh tinggi teratasi dengan didapatkan hasil penurunan suhu dari
38.6 menjadi 36.9 dengan cara tepid water sponge. Hasil analisis keperawatan yang
mengacu pada SDKI yaitu hipertermi dengan intervensi yang mengacu pada SIKI
yaitu manajemen hipertermi. Simpulan hasil tersebut menunjukkan bahwa
pemberian tepid water sponge efektif dalam menurunkan suhu tubuh yang
signifikan sehingga dapat menurunkan suhu tubuh. Diharapkan kedepannya
perawat dapat memberikan asuhan keperawatan yang optimal khusunya untuk anak
yang mengalami hipertermia dengan pemberian tepid water sponge.
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Dengue Shock Syndrome (DSS) is a failure of blood circulation due to blood plasma
seeping out of the blood vessels resulting in blood thickening which is characterized
by aweak and fast pulse. The Purpose of This Final Scientific Work was to Analyze
nursing care in An.A with Dengue Shock Syndrome and Tepid Water Sponge
compress intervention against hyperthermia in PICU Room of Al Islam Hospital
Bandung. The method used is a case study used to explore the issue of nursing care
in An.A with Dengue Shock Syndrome Tepid Water Sponge compress intervention
against hyperthermia. Data collection through observation anamnesis and
documentation studies. The results after evaluation on March 31, 2024 elevated
body temperature were resolved by obtaining the result of a decrease in
temperature from 38.6 to 36.9 by means of a tepid water sponge. The results of
nursing analyses referring to SDKI are hyperthermia with interventions referring
to SIKI i.e. management of hyperthermia. The conclusion of the results showed that
the administration of tepid water sponge is effective in lowering body temperature
significantly so that it can lower body temperature. It is hoped that in the future
nurses will be able to provide optimal nursing care especially for children with
hyperthermia by administering a tepid water sponge.
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