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Bronkopneumonia adalah infeksi saluran napas bawah yang 

menyebabkanpe radangan pada ujung bronkiolus, seringkali disertai 

penumpukan eksudat mukosa purulen. Kondisi ini, jika tidak ditangani segera, 

dapat menyebabkan komplikasi serius dan bahkan kematian. Terapi yang tepat 

sangat penting untuk mengatasi masalah bersihan jalan napas yang tidak efektif 

pada pasien dengan bronkopneumonia.Studi ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi dan menerapkan intervensi keperawatan, khususnya 

menggunakan terapi fisioterapi dada metode clapping, untuk memperbaiki 

masalah bersihan jalan napas tidak efektif pada pasien dengan 

bronkopneumonia.Metode kasus dengan pendekatan asuhan keperawatan 

dengan pengambilan kasus sebagai analisis.Setelah terapi clapping, frekuensi 

respirasi pasien menurun menjadi 23x/menit, suhu turun menjadi 36°C, dan 

saturasi oksigen meningkat menjadi 99%, menunjukkan perbaikan signifikan 

dalam parameter vital pasien.Terapi clapping efektif dalam meningkatkan 

pembersihan jalan napas dan memperbaiki kondisi vital pasien dengan 

bronkopneumonia Terapkan terapi clapping secara rutin untuk memperbaiki 

pembersihan jalan napas dan gunakan hasil ini sebagai referensi dalam 

kurikulum keperawatan anak di Universitas Bhakti Kencana untuk 

meningkatkan efektivitas asuhan keperawatan di rumah sakit. 
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Bronchopneumonia is an infection of the lower respiratory tract 

characterized by inflammation at the end of the bronchioles, often accompanied by 

the accumulation of purulent mucus. If not promptly addressed, this condition can 

lead to serious complications and even death. Effective therapy is crucial for 

managing the problem of ineffective airway clearance in patients with 

bronchopneumonia. This study aims to identify and apply nursing interventions, 

specifically using chest physiotherapy with the clapping method, to improve 

ineffective airway clearance in patients with bronchopneumonia. Case method with 

a nursing care approach using case studies for analysis. After the clapping therapy, 

significant improvements were observed: the respiratory rate decreased to 23 

breaths per minute, temperature dropped to 36°C, and oxygen saturation increased 

to 99%, indicating substantial enhancement in vital signs. Clapping therapy is 

effective in improving airway clearance and enhancing the vital signs of patients 

with bronchopneumonia.Regular implementation of clapping therapy is 

recommended to improve airway clearance. The findings should be used as a 

reference in pediatric nursing curricula at Universitas Bhakti Kencana to enhance 

nursing care effectiveness in hospitals. 
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