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RUANG HEMODIALISA RSUD KABUPATEN SUMEDANG

ABSTRAK
Wilda Hanifah!Roganda Situmorang?

IMahasiswa Profesi Ners fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
Bandung
2 Dosen Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana

Hemodialisa adalah sebuah proses untuk membersihkan darah dari tubuh pasien
GGK, Pasien dengan GGK berisio tinggi untuk mengalami infeksi dikarenakan
penurunan kekebalan tubuh akibat dari penyakit dan prosedur invasif yang
dilakukan seperti penusukan jarum, oleh karena itu ruangan HD harus mempunyai
standar pencegahan infeksi yang tinggi baik itu kepada petugas, keluarga, ataupun
pasien, salah satu cara mencegah infeksi adalah dengan melakukan cuci tangan.
Tujuan penulisan ini adalah untuk mengetahui pengaruh sosialisasi cuci tangan 6
langkah terhadap pengetahuan keluarga tentang cuci tangan 6 langkah. Metode
penelitian ini menggunakan kuantitaif dengan metode one grup pre and post tes
desing. Hasil penelitian terdapat pengaruh edukasi cuci tangan 6 langkah terhadap
pengetahuan keluarga tentang cuci tangan 6 langkah. Pada hasil penelitian
didapatkan rata-rata pengetahuan sebelum dilakukan edukasi mempunyai rata-rata
2,3, dan rata-rata pengetahuan setelah dilakukan edukasi menjadi 7,9 sesudah
diberikan intervensi sosialisasi cuci tangan. Alternatif pemecahan masalah yang
bisa dilakukan ruangan adalah dengan menggunakan alat pelindung diri seperti
masker, gown, sepatu bots kepada keluarga yang ingin menjenguk keluarga pasien.
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SOCIALIZATION OF 6 STEPS FOR HAND WASHING AND
INSTALLATION OF ROOM PLANS TO IMPROVE PATIENT SAFETY IN
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Hemodialysis is a process to clean blood from the body of CKD patients. Patients
with CKD are at high risk of experiencing infection due to decreased immunity due
to disease and invasive procedures carried out such as needle insertion, therefore
HD rooms must have high infection prevention standards both to staff, family or
patients, one way to prevent infection is to wash your hands. The aim of this
research is to determine the effect of 6-step hand washing socialization on family
knowledge about 6-step hand washing. This research method uses quantitative
methods with one group pre and post test design. The research results showed the
influence of 6-step hand washing socialization on family knowledge about 6-step
hand washing. The research results showed that the average knowledge before the
socialization was carried out had an average of 2.3 to 7.9 after the hand washing
socialization intervention was given. Alternative problem solving that can be done
by the room is to use personal protective equipment such as masks, gowns, boots
for families who want to visit the patient's family.
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