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BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan-hasil penelitian-yang telah-didapatkan, dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Sebagian besar tingkat self efficacy masyarakat Puskesmas Panghegar 

Kota Bandung rendah, 

2. Sebagian besar tingkat kepatuhan protokol kesehatan COVID-19 

masyarakat=Puskesmas Panghegar Kota Bandung rendah, 

3. Ada hubungan antara self efficacy dengan protokol kesehatan COVID-19 

masyarakat Puskesmas Panghegar Kota Bandung. 

6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Kepatuhan masyarakat dalam melakukan protokol kesehatan 

COVID-19 masih rendah, sehingga perlu dilakukan penelitian lain 

mengenai faktor-faktor kepatuhan lainnya agar dapat diketahui apakah 

faktor lainnya juga berhubungan dengan kepatuhan protokol kesehatan 

COVID-19.  

6.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Bagi mahasiswa/i penelitian=ini dapat menjadi referensi=sebagai 

contoh untuk penelitian selanjutnya dan pembelajaran bidang yang  terkait.
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Institusi Pendidikan baiknya melengkapi lagi buku-buku=yang 

berhubungan=dengan self efficacy dan COVID-19 agar referensi 

mahasiswa semakin luas terutama dan ada referensi yang terbaru.  

6.2.3 Bagi Puskesmas  

Pihak puskesmas baiknya menegakan kembali protokol kesehatan 

COVID-19 yang sesuai dengan Surat Edaran Satgas COVID-19 Nomor 20 

Tahun 2022, karena apabila dilihat protokol yang dilakukan di puskesmas 

baru mencuci tangan, menggunakan masker, serta menggunakan aplikasi 

peduli lindungi saja. Selain itu baiknya puskesmas meningkatkan fasilitas 

untuk melaksanakan protokol kesehatan COVID-19 ini seperti 

memperbaiki wastafel sehingga  air  dapat mengalir, meningatkan 

ketersediaan masker, sabun, serta hand sanitizer. 
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