BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN
6.1. Simpulan
Berdasarkan penelitian mengenai kepatuhan kontrol pasien diabetes
melitus di wilayah kerja puskesmas riung bandung maka di dapatkan sebagian
besar dari kontrol kepatuhan dm di puskesmas riung bandung memiliki
kategori patuh dalam kontrol diabetes melitus.
6.2. Saran
1. Bagi Puskesmas Riung Bandung
Diharapkan kepada petugas puskesmas dapat memberikan edukasi tentang
pentingnya kontrol rutin diabetes melitus untuk mencegah komplikasi
kepada penderita dm yang telah berkumpul di halaman puskesmas saat
program prolanis.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
a. Diharapkan penelitian lebih lanjut tentang kualitas hidup penderita
Diabetes melitus yang melakukan kontrol secara rutin dengan yang tidak
melalukan kontrol secara rutin.
b. Melakukan penelitian lebih lanjut terkait faktor-faktor lain yang
mempengaruhi kepatuhan kontrol rutin pada penderita Diabetes melitus,

misalnya budaya dan keyakinan.
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