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Latar Belakang : Manajemen kesehatan keluarga tidak efektif merupakan pola penanganan masalah kesehatan 

dalam keluarga yang tidak memuaskan untuk memulihkan kondisi kesehatan anggota keluarga. Metode : 

Penelitian metode studi kasus adalah dimana peneliti melakukan eksplorasi secara mendalam terhadap program, 

kejadian, proses, aktivitas, terhadap satu atau lebih orang. Studi kasus ini adalah studi untuk menggambarkan 

masalah Asuhan Keperawatan Keluarga pada klien Stroke dengan Manajemen Kesehatan Keluarga Tidak Efektif 

di Kelurahan Cibiru. Hasil : perawatan di keluarga di Wilayah Kerja Puskesmas Cibiru adalah : Keluarga sudah 

mengenal masalah kesehatan, Keluarga sudah mampu mengambil keputusan mengenai tindakan kesehatan, 

Keluarga sudah mampu merawat anggota keluarga yang sakit, Keluarga sudah mampu memelihara atau 

memodifikasi lingkungan rumah yang sehat, Keluarga sudah mampu menggunakan fasilitas pelayanan 

kesehatan.kasus ini dapat dijadikan sebagai tambahan informasi dan ilmu pengetahuan untuk peneliti selanjutnya 

dan hendaknya lebih menganalisis dalam menerapkan asuhan keperawatan keluarga khususnya Stroke“ Bagi 

Institusi Pendidikan. Diskusi : pasien dengan masalah keperawatan manajemen kesehatan keluarga tidak efektif 

tidak selalu memiliki respon yang sama pada setiap pasien keluarga, hal ini dipengaruhi oleh kondisi atau status 

kesehatan klien sebelumnya sehingga perawat harus melakukan asuhan yang komprehensif untuk menangani 

masalah keperawatan pada setiap masalah kesehatan keluarga. Sehingga sebagai perawat perlu melakukan 

tindakan asuhan keperawatan pada pasien manajemen kesehatan keluarga tidak efektif  dengan stroke yang 

dimulai dari pengkajian dan perumusan tindakan serta pelaksanaan hingga keevaluasian, salah satu tindakan yang 

dilakukan dalam mengatasi masalah manajemen kesehatan keluarga tidak efektif adalah dengan memfasilitasi 

kebutuhan kesehatan keluargan 
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ABSTRAK 

Background: Ineffective family health management is a pattern of handling health problems in the family that is 

not satisfactory for restoring the health condition of family members. Method: Case study method research is 

where the researcher conducts an in-depth exploration of programs, events, processes, activities with one or more 

people. This case study is a study to describe the problem of Family Nursing Care for Stroke clients with Ineffective 

Family Health Management in Cibiru Village. Results: Family care in the Cibiru Community Health Center Work 

Area is: The family is aware of health problems, The family is able to make decisions regarding health measures, 

The family is able to care for sick family members, The family is able to maintain or modify a healthy home 

environment, The family is able using health service facilities. This case can be used as additional information 

and knowledge for future researchers and should provide more analysis in implementing family nursing care, 

especially stroke" for educational institutions. Discussion: patients with ineffective family health management 

nursing problems do not always have the same response to each family patient, this is influenced by the client's 

previous condition or health status so nurses must provide comprehensive care to handle nursing problems for 

every family health problem. So, as a nurse, you need to carry out nursing care for patients with ineffective family 

health management with stroke, starting from the assessment and formulation of actions and implementation to 

evaluation. One of the actions taken to overcome the problem of ineffective family health management is to 

facilitate the family's health needs. 
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