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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

Pembimbing Utama : Asep Aep Indarna, S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd 
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Pembimbing Pendamping : Agus Mi’raj Darajat, S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Kes 
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Surat Perizinan Penelitian KESBANGPOL Kota Bandung 
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Surat Perizinan Penelitian Dinas Kesehatan Kota Bandung 

 



 

 

 

 

90  

Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan Puskesmas Cilengkrang Kota 

Bandung 
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Surat Perizinan Penelitian dan Pengambilan Data Puskesmas Cilengkrang 

Kota Bandung 
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Surat Perizinan Penelitian dan Pengambilan Data Kelurahan Cisurupan 

Kota Bandung 
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Surat Balasan Penelitian Puskesmas Cilengkrang 
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KISI-KISI INSTRUMEN DAN INSTRUMEN PENELITIAN 

 

1. Kisi-kisi intrumen 

Variabel Indikator Jumlah 

Soal 

No Soal No 

Jawaban 

Positif 

No 

Jawaban 

Negatif 

Kepatuhan 

protokol 

kesehatan 

Memakai 

masker 

Mencuci tangan 

 

Menjaga jarak 

 

Menghindari 

kerumunan 

Mengurangi 

mobilitas 

5 

6 

 

5 

 

3 

 

3 

1,2,3,4,5 

6,7,8,9, 

10,11 

12,13,14, 

15,16 

17,18,19, 

 

20,21, 

22 

1,2,3,4 

6,7,9,10 

 

12,13,16 

 

18,19 

 

22,24 

6 

8,11 

 

14,15 

 

17 

 

25 

 

2. Intrumen penelitian 

GAMBARAN KEPATUHAN PROTOKOL KESEHATAN 

PADA MASYARAKAT DI WILAYAH RT 01/RW 03 

KELURAHAN CISURUPAN KOTA BANDUNG      

 

KUESIONER PENELITIAN 

PETUNJUK UMUM 

1) Sebelum menjawab pertanyaan dibawah ini, lengkapilah terlebih dahulu 

identitas anda 

2) Jumlah soal sebanyak 22 soal, setiap butir soal terdiri dari empat pilihan 

jawaban 

3) Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan satu jawaban yang 

menurut anda paling benar diantara jawaban tersebut 

4) Peneliti berharap anda memberikan jawaban pada semua pertanyaan. 
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A. Data Demografi Partisipan 

Nama Inisial  : 

Jenis Kelamin  : (   ) Perempuan 

      (   ) Laki-laki 

Usia    : (   ) 15 – 18 tahun 

      (    ) 19 – 25 tahun  

 (    ) 26 – 35 tahun  

 (    ) 36 – 45 tahun  

 (    ) 46 – 55 tahun  

 (    ) 56 – 65 tahun  

Pendidikan Terakhir : (   ) SD 

(   ) SMP/SLTP 

(   ) SMA/SLTA 

(   ) Perguruan Tinggi  

Pekerjaan   : (   ) PNS 

(   ) Wiraswasta 

(   ) TNI/Polri 

(   ) Pedagang 

(   ) Buruh 

(   ) Ibu Rumah Tangga 

(   ) Pelajar/Mahasiswa 

(   ) Lainnya 
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B. Lembar Kusioner Kepatuhan Masyarakat 

No Pertanyaan 

Jawaban  

Selalu 

(SL) 

Sering 

(SR) 

Jarang 

(J) 

Tidak 

Pernah 

(TP) 

1 Saya memakai masker ketika berada 

diluar rumah 

    

2 Saya menggunakan masker ketika 

sedang sakit 

    

3 Saya menghindari terkena percikan 

(droplet) dari orang lain yang sedang 

berbicara, bersin, dan batuk yang 

berada di dekat saya dengan 

menggunakan masker 

    

4 Saya mengganti masker (kurang dari 

6 jam), jika masker sudah terasa 

lembab  

    

5 Saya selalu menyentuh masker bagian 

depan masker ketika membuka 

masker 

    

6 Saya membersihkan tangan 

menggunakan sabun dengan air 

mengalir  

    

7 Saya membersihkan tangan (6 

langkah cuci tangan) sesuai dengan 

anjuran Kementerian Kesehatan RI  

    

8 Saya mencuci tangan menggunakan 

handsanitizer, jika berada di dalam 

rumah karna lebih efektif 

    

9 Saya mencuci tangan saat setelah 

memegang suatu benda di tempat 

umum 

    

10 Saya membawa handsanitizer ketika 

saat berada diluar rumah 

    

11 Saya menyentuh mata, hidung, dan 

mulut dengan tangan yang tidak 

bersih 

    

12 Saya melakukan menjaga jarak 

dengan orang lain dalam jarak 1 - 2 

meter, jika berada di luar rumah 

    

13 Saya menghindari kontak fisik 

dengan orang lain saat berinteraksi 

    

14 Saya tidak perlu menjaga jarak, saat 

tidak ada tenaga kesehatan yang 
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mengawasi 

15 Saya mengunjungi tempat wisata 

bersama keluarga atau teman ketika di 

masa pandemic tanpa adanya sosial 

distancing 

    

16 Saya menghindari terkena atau 

tertular percikan air (droplets) dari 

seseorang  

    

17 Saya selalu ikut serta dalam kegiatan 

yang melibatkan banyak orang, saat 

masa pandemi Covid-19 

    

18 Saya membatasi diri untuk tidak 

bertemu dengan orang lain 

    

19 Saat menggunakan transfortasi umum 

(angkot, bus, dll), saya selalu 

menghindari untuk berdesakan 

    

20 Saya senantiasa untuk berada 

dirumah, jika tidak ada keperluan 

yang sangat mendesak 

    

21 Saya tidak pernah pergi ke suatu 

acara selama masa pandemic  

    

22 Saya menggelar suatu acara pada 

masa pandemic, tanpa menerapkan 

protokol kesehatan 
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HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 
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LEMBAR PENGOLAHAN DATA MICROSOFT EXCEL 
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KARAKTERISTIK RESPONDEN 

No Inisial Jenis Kelamin Codding  Usia Codding Pendidikan  Codding  Pekerjaan  Codding 

1 L Perempuan 2 19-25 2 Perguruan Tinggi 4 Pelajar/Mhsw 7 

2 KA Laki-laki 1 15-18 1 SMP/SLTA 2 Pelajar/Mhsw 7 

3 A Perempuan 2 15-18 1 SMA/SLTA 3 Pelajar/Mhsw 7 

4 IN Perempuan 2 19-25 2 Perguruan Tinggi 4 Pelajar/Mhsw 7 

5 L Perempuan 2 15-18 1 SMP/SLTA 2 Pelajar/Mhsw 7 

6 AK Laki-laki 1 15-18 1 SMP/SLTA 2 Pelajar/Mhsw 7 

7 IS Perempuan 2 46-55 5 SMA/SLTA 3 IRT 6 

8 AN Perempuan 2 36-45 4 SMA/SLTA 3 IRT 6 

9 N Perempuan 2 36-45 4 SMA/SLTA 3 IRT 6 

10 H Perempuan 2 26-35 3 SMA/SLTA 3 IRT 6 

11 EF Perempuan 2 19-25 2 Perguruan Tinggi 4 PNS 1 

12 S Perempuan 2 19-25 2 SD 1 Pedagang 4 

13 S Perempuan 2 19-25 2 SMA/SLTA 3 Pelajar/Mhsw 7 

14 D Perempuan 2 19-25 2 SMA/SLTA 3 Pelajar/Mhsw 7 

15 RE Laki-laki 1 15-18 1 Perguruan Tinggi 4 Wiraswasta 2 

16 NS Perempuan 2 46-55 5 SMA/SLTA 3 Wiraswasta 2 

17 PI Perempuan 2 19-25 2 SMA/SLTA 3 Wiraswasta 2 

18 D Perempuan 2 19-25 2 SMA/SLTA 3 IRT 6 

19 L Perempuan 2 19-25 2 Perguruan Tinggi 4 Pelajar/Mhsw 7 

20 WS Laki-laki 1 26-35 3 Perguruan Tinggi 4 Wiraswasta 2 

21 Y Perempuan 2 46-55 5 Perguruan Tinggi 4 PNS 1 

22 WS Laki-laki 1 36-45 4 SMA/SLTA 3 Wiraswasta 2 

23 S Perempuan 2 26-35 3 Perguruan Tinggi 4 PNS 1 

24 A Laki-laki 1 36-45 4 SMA/SLTA 3 Wiraswasta 2 

25 ML Perempuan 2 36-45 4 SMA/SLTA 3 IRT 6 
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26 A Laki-laki 1 46-55 5 SMA/SLTA 3 Pedagang 4 

27 RI Laki-laki 1 19-25 2 SMA/SLTA 3 Wiraswasta 2 

28 EN Laki-laki 1 46-55 5 SMP/SLTA 2 Buruh 5 

29 LI Perempuan 2 26-35 3 SMA/SLTA 3 Wiraswasta 2 

30 E Perempuan 2 36-45 4 SMA/SLTA 3 IRT 6 

31 OC Perempuan 2 19-25 2 SMA/SLTA 3 Pelajar/Mhsw 7 

32 DE Perempuan 2 36-45 4 SMA/SLTA 3 IRT 6 

33 R Laki-laki 1 26-35 3 SMA/SLTA 3 Wiraswasta 2 

34 I Perempuan 2 46-55 5 SMA/SLTA 3 IRT 6 

35 S Laki-laki 1 26-35 3 SMA/SLTA 3 Wiraswasta 2 

36 F Laki-laki 1 26-35 3 SMA/SLTA 3 Wiraswasta 2 

37 F Perempuan 2 36-45 4 Perguruan Tinggi 4 TNI/POLRI 3 

38 A Perempuan 2 19-25 2 SMA/SLTA 3 Pelajar/Mhsw 7 

39 W Laki-laki 1 46-55 5 Perguruan Tinggi 4 PNS 1 

40 S Perempuan 2 19-25 2 Perguruan Tinggi 4 PNS 1 

41 WJ Perempuan 2 19-25 2 SMA/SLTA 3 Buruh 5 

42 I Laki-laki 1 46-55 5 SMP/SLTA 2 Wiraswasta 2 

43 G Perempuan 2 19-25 2 Perguruan Tinggi 4 PNS 1 

44 BY Laki-laki 1 26-35 3 SMA/SLTA 3 Wiraswasta 2 

45 R Perempuan 2 15-18 1 SMA/SLTA 3 Pelajar/Mhsw 7 

46 A Perempuan 2 46-55 5 Perguruan Tinggi 4 PNS 1 

47 KA Perempuan 2 46-55 5 Perguruan Tinggi 4 PNS 1 

48 J Laki-laki 1 26-35 3 SMA/SLTA 3 Buruh 5 

49 SN Laki-laki 1 15-18 1 SMA/SLTA 3 Pelajar/Mhsw 7 
 

 



 

 

 

 

103  

DISTRIBUSI FREKUENSI KARAKTERISTIK RESPONDEN 

MASYARAKAT DI WILAYAH RT 01/RW 03 KELURAHAN  

CISURUPAN KOTA BANDUNG 

 

No Kategori Responden Persentase % 

 

1. 

2. 

Jenis Kelamin 

Laki-laki 

Perempuan  

 

17 

32 

 

35% 

65% 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Usia 

15 – 18 Tahun 

19 – 25 Tahun 

26 – 35 Tahun 

36 – 45 Tahun 

46 – 55 Tahun 

 

7 

15 

9 

8 

10 

 

14% 

31% 

18% 

16% 

21% 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

Pendidikan 

SD 

SMP/SLTA 

SMA/SLTA 

Perguruan Tinggi 

 

1 

5 

29 

14 

 

2% 

10% 

59% 

29% 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6.  

7. 

Pekerjaan 

PNS 

Wiraswasta 

TNI/Polri 

Pedagang 

Buruh 

Ibu Rumah Tangga 

Pelajar/Mahasiswa 

 

8 

13 

1 

2 

3 

9 

13 

 

16% 

27% 

2% 

4% 

6% 

18% 

27% 

 Total 49 100% 
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ANALISA UNIVARIAT 

PER-INDIKATOR 

 
 

STATISTICS 

 

Memakai 

Masker 

Mencuci 

Tangan 

Menjaga 

Jarak 

Menghindari 

Kerumunan 

Mengurangi 

Mobilitas 

N Valid 49 49 49 49 49 

Missing 0 0 0 0 0 

 

KEPATUHAN PROTOKOL KESEHATAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup Patuh 40 81.6 81.6 81.6 

Kurang Patuh 3 6.1 6.1 87.8 

Patuh 6 12.2 12.2 100.0 

Total 49 100.0 100.0  

 

MEMAKAI MASKER 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup Patuh 22 44.9 44.9 44.9 

Kurang Patuh 12 24.5 24.5 69.4 

Patuh 15 30.6 30.6 100.0 

Total 49 100.0 100.0  
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MENGHINDARI KERUMUNAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup Patuh 26 53.1 53.1 53.1 

Kurang Patuh 19 38.8 38.8 91.8 

Patuh 4 8.2 8.2 100.0 

Total 49 100.0 100.0  

 

 

MENCUCI TANGAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup Patuh 26 53.1 53.1 53.1 

Kurang Patuh 11 22.4 22.4 75.5 

Patuh 12 24.5 24.5 100.0 

Total 49 100.0 100.0  

 

MENJAGA JARAK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup Patuh 29 59.2 59.2 59.2 

Kurang Patuh 11 22.4 22.4 81.6 

Patuh 9 18.4 18.4 100.0 

Total 49 100.0 100.0  
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MENGURANGI MOBILITAS 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Cukup Patuh 24 49.0 49.0 49.0 

Kurang Patuh 12 24.5 24.5 73.5 

Patuh 13 26.5 26.5 100.0 

Total 49 100.0 100.0  
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ANALISA UNIVARIAT 

KARAKTERISTIK RESPONDEN 

STATISTICS 

 JENIS KELAMIN UMUR PENDIDIKAN PEKERJAAN 

N Valid 49 49 49 49 

Missing 0 0 0 0 

 

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 17 34.7 34.7 34.7 

Perempuan 32 65.3 65.3 100.0 

Total 49 100.0 100.0  

 

 

UMUR 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15-18 7 14.3 14.3 14.3 

19-25 15 30.6 30.6 44.9 

26-35 9 18.4 18.4 63.3 

36-45 8 16.3 16.3 79.6 

46-55 10 20.4 20.4 100.0 

Total 49 100.0 100.0  

 

PENDIDIKAN 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PERGURUAN 

TINGGI 

14 28.6 28.6 28.6 

SD 1 2.0 2.0 30.6 

SMA/SLTA 29 59.2 59.2 89.8 

SMP/SLTA 5 10.2 10.2 100.0 

Total 49 100.0 100.0  
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PEKERJAAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruh 3 6.1 6.1 6.1 

IRT 9 18.4 18.4 24.5 

Pedagang 2 4.1 4.1 28.6 

Pelajar/Mhsw 13 26.5 26.5 55.1 

PNS 8 16.3 16.3 71.4 

TNI/POLRI 1 2.0 2.0 73.5 

Wiraswasta 13 26.5 26.5 100.0 

Total 49 100.0 100.0  
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PENGAJUAN TOPIK PENELITIAN  

 

 

NAMA : TANTI TRIYANI FEBRIANTI 

NIM : 191FK01130 

PROGRAM STUDI : DIPLOMA III KEPERAWATAN 

 

 

Topik 1 

Pengaruh Media Sosial Terhadap Body Dissatisfaction Pada Siswa Perempuan 

Di SMK Bhakti Kencana Bandung 

 

Topik 2 

Gambaran Kepatuhan Protokol Kesehatan Pada Masyarakat Di Wilayah RT 

01/RW 03 Kelurahan Cisurupan Kota Bandung 
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PERSETUJUAN JUDUL / TOPIK /LOKASI PENELITIAN 
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SURAT PERNYATAAN PUBLIKASI ILMIAH 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

NAMA : TANTI TRIYANI FEBRIANTI 

NIM : 191FK01130 

PRODI : D III KEPERAWATAN 

JUDUL PENELITIAN/KARYA TULIS ILMIAH : 

“GAMBARAN KEPATUHAN PROTOKOL KESEHATAN PADA 

MASYARAKAT DI WILAYAH RT 01/RW 03 KELURAHAN CISURUPAN 

KOTA BANDUNG” 

Dengan ini menyatakan bahwa saya menyetujui untuk: 

1. Memberikan hak bebas untuk royalty kepada perpustakaan atau Lembaga 

Penelitian Pengabdian Masyarakat (LPPM) Fakultas Keperawatan Universitas 

Bhakti Kencana Bandung, demi pengembangan ilmu pengetahuan. 

2. Memberikan hak menyimpan, mengalih mediakan / mengalih formatkan, 

mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), mendistribusikannya, serta 

menampilkannya dalam bentuk softcopy untuk kepentingan akademis kepada 

perpustakaan atau LPPM, tanpa perlu meminta izin dari saya selama tetap 

mencantumkan nama saya sebagai penulis / pencipta. 

3. Bersedia dan menjamin untuk menanggung secara pribadi tanpa melibatkan 

pihak perpustakaan atau LPPM, dari semua bentuk tuntutan hukum yang 

timbul atas pelanggaran hak cipta dalam karya ilmiah ini. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan semoga dapat 

dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Bandung, Agustus 2022 

    Yang menyatakan 

 

 

 

(Tanti Triyani Febrianti) 

 NIM. 191FK01130
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Nama    : Tanti Triyani Febrianti 

NIM    : 191FK01130 

Tempat/Tanggal Lahir : Bandung, 23 Februari 2001 

Alamat    : Jl. Cilengkrang 1 RT 05/RW 03 Kelurahan  

  Cisurupan Kecamatan Cibiru Kota Bandung 

Pendidikan : 

1. Raudatul Athfal Bhakti Suci : 2006 - 2007 

2. SDN Cilengkrang 1  : 2007 - 2013 

3. SMP Triyasa   : 2013 - 2016 

4. SMK Bhakti Kencana Bandung : 2016 - 2019 

5. Universitas Bhakti Kencana : 2019 - 2022 
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