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BAlB VI 

KESIMPULAlN DAlN SAlRAlN 

 

6.1 Kesimpulaln 

 

Berdalsalrkaln  halsil  penelitialn  yalng  dilalkukaln  oleh  peneliti  tentalng  Tingkalt 

Kepaltuhaln  Minum  Obalt  Paldal          Palsien  Hipertensi  di  RW  02  Desal          Sibalnteng 

wilalyalh   kerjal               Puskesmals   Leuwisaldeng   didalpaltkaln   halsil   sebalgialn   besalr 

responden memiliki rendalh kepaltuhaln dalallalm minum obalt. 

6.2 Salraln 

 

1. Balgi Puskesmals 

 

a. Diharapkan tenaga kesehatan puskesmas memberikan dukungan 

kepada penderita hipertensi agar senantiasa mengontrol kepatuhan 

minum obat agar tidak terjadi penghentian dengan keinginan sendiri 

tanpa anjuran dokter 

b. Sebaiknya pasien hipertensi diberikan pendidikan kesehatan yang 

berkaitan dengan informasi mengenai kepatuhan dalam minum obat 

Hipertensi 

2. Peneliti selalnjutnya l 

 

Dihalralpkaln halsil penelitialn ini algalr dalpalt di jaldikaln talmbalhaln walwalsaln 

ilmu, bisal     digunalkaln sebalgali perbalndingaln daln referensi untuk penelitialn 

sertal               sebalgali   balhaln   pertimbalngaln   untuk   memperdallalm   penelitialn 

selalnjutnyal. 


