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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis asuhan  keperawatn pada Ny.M dengan  masalah 

keperawatan menyusui tidak efektif dengan intervensi pijat oksitosin dan 

breast care diruang nifas rumah sakit bandung kiwari dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Hasil analisis masalah keperawatan berdasarkan teori dan konsep 

sesuai dan mengacu pada SDKI SLKI dan SIKI. 

2. Hasil analisis intervensi keperawatan berdasarkan penelitian terkait 

yaitu dari 5 jurnal mengatakan pijat oksitosin dan 5 jurnal breast care 

efektif dalam mengatasi pengeluaran ASI pada ibu post partum 

3. Hasil identifikasi alternatif pemecahan masalah bedasarkan analisis 

intervensi dan implementasi yang sudah dilakukan efektif untuk  

pengeluaran ASI  pada Ny.M 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Penulis/Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi bahan dasar referensi atau 

informasi bagi peneliti selanjutnya. Pada klien menyusui tidak efektif  

dengan intervensi pijat oksitosin dan breast care, peneliti selanjutnya 

dapat melakukan terapi yang berbeda sehingga peneliti selanjutnya lebih 

baik lagi dari peneliti sekarang. 

5.2.2 Bagi Profesi keperawatan  

Diharapkan dapat digunakan untuk melaksanakan asuhan keperawatan 

pada pasien menyusui tidak efektif dengan intervensi pijat oksitosin dan 

breast care. Selain itu juga penelitian ini diharapakan menjadi informasi 

terkait terapi yang diberikan pada masalah menyusui tidak efektif. 

5.2.3 Bagi Universitas Bhakti Kencana 

Diharapkan dapat menambah literatur perpustakaan sehingga dapat 

digunakan sebagai bahan pembanding untuk penelitian selanjutnya. 


