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ABSTRAK

Bronkopneumonia merupakan salah satu penyakit gangguan pernafasan
yang banyak dialami oleh anak yang mengakibatkan akumulasi secret pada jalan
nafas. Salah satu masalah yang muncul pada klien yaitu bersihan jalan nafas tidak
efektif. Penatalaksanaan pada kasus ini salah satunya yaitu menggunakan teknik
non farmakologis dengan clapping dada. Tujuan dari pengkajian ini adalah untuk
menganalisa asuhan keperawatan penerapan clapping dada pada pasien
bronkopneumonia dalam mengatasi masalah bersihan jalan nafas tidak efektif di
RSUD Bandung Kiwari. Metode yang digunakan adalah studi kasus, subjek pada
An. K usia 50 bulan yang di rawat di RSUD Bandung Kiwari. Penerapan clapping
dada selama 5 menit dalam 1 hari dilakukan selama 3 hari. Hasil pada diagnosis
utama bersihan jalan nafas tidak efektif setelah diberikan asuhan keperawatan
selama 3x24 jam hasil evaluasi menunjukkan S: Ibu klien mengatakan klien sudah
tidak sesak, O: RR : 23x/menit, SpO2 : 99%, HR: 120x/menit, sekret keluar
berwarna bening, dengan jumlah banyak, A: masalah teratasi, P: intervensi
dihentikan, klien rencana pulang. Pemberian clapping dada dapat membantu
mengeluarkan dahak dan lebih mudah sehingga dapat mengurangi sesak nafas,
secret dapat keluar dan meningkatkan saturasi oksigen, sehingga dapat menjadi
salah satu asuhan keperawatan non farmokologis yang diterapkan dalam
mengatasi permasalahan bersihan jalan nafas tidak efektif pada anak.
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ABSTRACT

Bronchopneumonia is one of the respiratory disorders that many children
experience that results in the accumulation of secrets in the airways. One of the
problems that arises in clients is that airway cleaning is ineffective. One of the
management in this case is using non-pharmacological techniques with chest
clapping. The purpose of this study is to analyze the nursing care of the
application of chest clapping in bronchopneumonia patients in overcoming the
problem of ineffective airway clearance at Bandung Kiwari Hospital. The method
used is a case study, the subject in An. K aged 50 months who was treated at the
Bandung Kiwari Hospital. The application of chest clapping for 5 minutes in 1
day is carried out for 3 days. The results on the primary diagnosis of airway
clearance were ineffective after being given nursing care for 3x24 hours The
results of the evaluation showed S: The client's mother said the client was no
longer congested, O: RR : 23x/min, SpO2 : 99%, N: 120x/min, clear secretions, in
large quantities, A: the problem was resolved, P: the intervention was stopped,
the client planned to go home. The administration of chest clapping can help
remove phlegm and is easier so that it can reduce shortness of breath, the secret
can come out and increase oxygen saturation, so it can be one of the non-
pharmacological nursing care applied in overcoming the problem of ineffective
airway cleaning in children.
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