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BAB YV

PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Menurut Hasil Penelitian Mengenai pengaruh Kelancaran Asi Ibu Post

Partum Setelah Pemberian Pijat Oksitosin Dan Akupresure Di Tink Si.l
Dan St.36 Puskesmas Ibrahim Adjie

1.

Setelah di lakukan penelitian untuk mengetahui  pemberian  pijat
oksitosin pada kelancaran asi didapatkan peningkatan sebagian besar

responden mengalami peningkatan kelancaran asi.

2 untuk mengetahui pemberian pijat akupresure titik si.1 dan st
36 pada kelancaran asi didapatkan pemingkatan sebagian besar
responden mengalami peningkatan kelancaran asi.

3. Setelah di lakukan penelitian pengaruh uji beda pada untuk
mengetahui  pengaruh tidak ada perbedaan vyang sigmifikan pada
kelancaran asi di antara dua kelompok pijat oksitosin dan akupresur.

5.2. Saran

. Bagi Institusi Pendidikan

Hasil yang didapatkan pada penelitian harapannya mampu
dimanfaatkan untuk memperbanyak pustaka atau sumber bacaan bagi
penelitian selanjutnya
Bagi Responden

Hasil vang didapatkan harapannya bisa menjadi media edukasi
dan menambah informasi bagi responden mengenai Pijat Oksitosin dan
akupresur dalam melancarkan ASI yang kemudian bisa dipromosikan
lewat media sosial, media cetak, media elektromk ataupun aplikasi yang
biasa digunakan untuk mencan informasi lebih lanjut terutama bag
tenaga kesehatan
Bagi Puskesmas Tempat Penelitian

Tenaga Keschatan yvang berada di Lokasi penclitian harapannya

bisa lebith mampu meningkatkan pengetahuan, kemampuan dan
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keterampilan dalam memberikan konsultasi untuk permasalahan ASI
yang kurang lancar yakni dengan menggunakan pijat oksitosin dan

akupresur



