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BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

6.1 Simpulan
Adapun kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan ini yaitu

1. Diketahuinya persepsi pasien pra operasi yang akan dilakukan tindakan anestesi
umum di RSUD Sumedang yang mana memiliki hasil jawaban dari persepsi pasien
menggunakan uji T-Score yaitu memiliki persepsi negatif terhadap tindakan
anestesi umum.

2. Diketahuinya gambaran persepsi positif pasien pra operasi terhadap tindakan
anestesi umum di RSUD Sumedang dengan faktor internal dan eksternal.

3. Persepsi negatif pasien pra operasi terhadap tindakan anestesi umum di RSUD
Sumedang dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal, yang mana faktor
eksternal sangat berpengaruh banyak terhadap persepsi seseorang.

6.2 Saran
Terdapat beberapa saran bagi tempat penelitian yaitu RSUD Sumedang,
Universitas Bhakti Kencana dan peneliti selanjutnya apabila penelitian ini akan

dilanjutkan:

1. RSUD Sumedang
Penelitian ini diharapkan bisa dijadikan sebuah dasar bagi RSUD Sumedang
terutama anestesi untuk lebih memerhatikan keadaan pasien sebelum dilakukannya
tindakan anestesi pra operasi, dengan cara memberikan informasi atau penjelasan
dengan baik kepada pasien jika ada hal yang dijelaskan kurang dimengerti tentang
penjelasan yang sudah diberikan terhadap pasien tersebut sehingga pasien tidak
cemas dan persepsi pasien terhadap anestesi umum ini positif.

2. Universitas Bhakti Kencana
Untuk Universitas Bhakti Kencana diharapkan dapat menindak lanjuti penelitian
ini, dengan melakukan implementasi berupa penyuluhan atau kegiatan yang
berhubungan dengan anestesi utamanya anestesi umum di rumah sakit. Seperti
penyuluhan tentang program promosi kampus, terutama di sekolah agar orang-
orang yang yang menjadi pasien khususnya lingkungan masyarakat dapat
mengetahui apa yang dimaksud dengan anestesi terutama pada anestesi umum itu

apa.
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3. Peneliti Selanjutnya
Untuk penelitian selanjutnya, dapat dilakukan penelitian dengan penambahan

variabel agar dapat mengetahui bagaimana hubungan dari varibel satu dan dua.



