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LAMPIRAN

Lampiran 1 : Format Surat Pernyataan Bebas Plagiasi

SURAT PERNYATAAN
Yang bertanda tangan di bawah ini,
Nama : Rizky Yudantara
NP M :191FI03006

Adalah mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Fakultas limu
Kesehatan, Universitas Bhakti Kencana, menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Naskah Skripsi

yang saya tulis dengan judul :

Pengaruh Kurangnya Pengetahuan Tentang Tindakan Anestesi Terhadap Kecemasan Pada
Pasien Pre Operatif di RSUD Cibabat Kota Cimahi Tahun 2023

Adalah benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri. Apabila di kemudian hari diketahui
bahwa isi Naskah Skripsi ini merupakan hasil plagiasi, maka saya akan bersedia menerima sanksi

berupa pembatalan kelulusan dana tau pencabutan gelar yang saya peroleh.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya

Bandung, 25 Mei 2023

Yang membuat pernyataan,

(Rizky Yudantara)

NPM : 191FI103006
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Lampiran 2 : Format Surat Persetujuan untuk dipublikasikan di media online

SURAT PERNYATAAN
Yang bertanda tangan di bawah ini,
Nama : Rizky Yudantara
NP M : 191FI03006

Menyatakan bahwa demi kepentingan perkembangan ilmu pengetahuan, saya menyetujui abstrak

skripsi yang saya tulis dengan judul :

Pengaruh Kurangnya Pengetahuan Tentang Tindakan Anestesi Terhadap Kecemasan Pada
Pasien Pre Operatif di RSUD Cibabat Kota Cimahi Tahun 2023

Untuk dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu Digital Library Perpustakaan
Universitas Bhakti Kencana untuk kepentingan akademik, sebatas sesuai dengan Undang-Undang Hak
Cipta

Demikian surat pernyataanini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, 25 Mei 2023

Yang membuat pernyataan,

(Rizky Yudantara)

NPM : 191F103006



Lampiran 3 : Surat Keterangan Hasil Plagiarisme dari LPPM

191FI03006 Rizky Yudantara

ORIGINALITY REPORT

9.,

6% 2%

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

6%

STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

H

Submitted to Swinburne University of
Technology

Student Paper

4o,

repository.itekes-bali.ac.id

InteFr)net Sourcey 1 %

123dok.com 1
Internet Source %

www.tribunnewswiki.com 1
Internet Source %
www.researchgate.net

Internet Source g 1 %

n repository.poltekkes-denpasar.ac.id 1
Internet Source %
repository.ekuitas.ac.id

lnterF‘:\et Sourcey 1 %

E eprints.poltekkesjogja.ac.id 1
Internet Source %
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Lampiran 4 : Surat Keterangan Hasil Uji Etik

!
b
/ \"\ KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
o HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTELE
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH CIBABAT KOTA CIMAHI

KEPPIN JL Jenderal H. Amir Machmud No. 140 Cimahi - 40256 't‘o,. c“""‘\\
Telp. (022) 6652025 Fax (022) 664112 — Email : rsudcibabat@cimahikota.go.id

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN

HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH CIBABAT KOTA CIMAHI

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”

Nomor : 070 / 4 / Ethical Clearance/ RSUD Cibabat/111/2023

Protokol Penelitian yang di usulkan oleh :
The research protocol proposed by

Pencliti Utama : Rizky Yudantara

Principal In Investigator

Nama Institusi : Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan
Name of the Institution Ancstesiologi, Fakultas  Ilmu  Keschatan

Universitas Bhakti Kencana Bandung

Dengan Judul
Title

“Pengaruh Kurangnya Pengetahuan Tentang Tindakan Anestesi Terhadap Kecemasan Pada Pasien
Pre Operatif di RSUD Cibabat Kota Cimahi Tahun 2023".

“The Effect of lack knowledge about anestehetic action on anxiety in preoperative patients at
Cibabat Hospital, Cimahi City in 2023".

Dinyatakan Layak etik sesuai 7 (tujuh) Standart WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai lImiah,
3) Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy,
dan 7) Persetujuan setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti
yang ditunjukan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social
Values, 2) Scientific Values, 3) Equitable assessment and benefits, 4) Risks, 5)
Persuasion/Exploitatoion, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the
2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku sclama kurun waktu tanggal 16 Maret 2023 sampai dengan
tanggal 16 Maret 2024.

This declaration of ethics applies during the pers 6 March 2023 untyl 16 March 2024

gki, \\March 2023

gssor and Chairperson,
=



Lampiran 5 : Surat Informed Consent

Lampiran 1 : Informed Consent Pasien

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama 30

Umur 2 55 £thn i

Jenis Kelamin :Lab\ ’Lab\

Alamat

Setelah mendapat penjelasan tentang maksud dan tujuan serta memahami penelitian ini
yang dilakukan dengan judul * PENGARUH KURANGNYA PENGETAHUAN PASIEN
TENTANG TINDAKAN ANESTESI TERHADAP KECEMASAN PADA PASIEN PRE
OPERATIF “, dengan ini menyatakan bersedia untuk berperan serta menjadi subyek penelitian
dan bersedia melakukan pengisian kuesioner dan menjawab pertanyaan yang diberikan peneliti

Dengan demikian pernyataan ini dibuat dengan penuh kesadaran tanpa ada paksaan dari

pihak-manapun

Yang Membuat Surat Pernyataan,
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Lampiran 6 : Surat Permohonan Penelitian ke Dinas/Kesbangpol/RS

W
U

Q Fakultas Ilmu Kesehatan
s Universitas
)~ Bhakti Kencana

Bandung, 12 Desember 2022
Nomor : 678/03/FIK-UBK/XII/ 2022
Lampiran t-
Perihal : Permohonan ljin Proposal Pengclitian

Kepada Yith:
Direktur RSUD Cibabat
di

Tempat

Dengan hormat,

Salam sejahtera semoga Bapak / Ibu senantiasa dalam lindungan Allah SWT dan diberikan kesechatan. Schubungan
dengan adanya tugas mahasiswa untuk Penelitian Kuantitatif dan Kualitatif, bagi mahasiswa Tingkat IV Semester 7
Program Studi Sarjana Terapan Keper Ar iologi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana
maka d ini kami bermaksud memohon izin kepada Bapak / Ibu selaku pimpinan Rumah Sakit. untuk melakukan
penglitian di RSUD Cibabat yang akan dilaksanakan pada Bulan Desember 2022 .

Adapun nama-nama mahasiswanya adalah :

NO NPM NAMA MAHASISWA JubpuL

Gambaran Tingkat Nyeri Pada Pasien Pasca Operasi Bedah
1 191F103002 | Alya Zahra Aprina Digestif di RSUD Cibabat

Pengaruh Kurangnyva Pengetahuan Tentang Tindakan Anestesi
2 191F103006 | Rizky Yudantara Terhadap K :asan Pasien Pre Operatif di Rsud Cibabat

Pengaruh Anestesi Umum Terhadap Kejadian Mual dan
si Pada Pasien Dengan i

. Muntah Pasca
3 191FI03013 Mutiara Mumthaz Kolonoskopi di RSUD Cibabat

Perbandingan Pemberian Informasi Secara Verbal dan Audio

Visual Tentang Prosedur Anestesi Terhadap Kecemasan
a 191F103026 Putri Evita Pasien yang akan Menjalani Operasi dengan Anestesi Umum
di RSUD Cibabat

s 191F103031 | Riski Anisa Putri Instalansi Bedah Sentral RSUD Cibabat

Kepatuhan Dalam Penerapan Surgical Safety Checklist 1

Q Fakultas llmu Kesehatan

R e L
. nmiver 5-| as Pengaruh Pemberian Terapi Musik Terhadap %
\J 6 %[&MI K@nee Pyt Pasien Pre General Anestesi Di RSUD Cibabat =

Pengaruh  Pemberian Edukasi Menggunakan Booklet

. Kecemasan Pad i io. Caes
7 191FI03042 | Della Ismayuni m (I:ﬁﬁﬁgf ada Pasien Sectio. Caesarea
Mohamad Tarmidzi Arsa Pemberian Cairan Pra Operasi Terhadap Kestabilan Tekanan

191F103023 | Wijaya Darah pada Pasien Sectio Caesarea (SC) dengan Anestesi
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Lampiran 7 : Surat Balasan ljin Penelitian dari Dinas/Kesbangpol/RS

PEMERINTAH DAERAH KOTA CIMAHI

-~
-

L
= \(
(PPK-BLUD) N\
Ji. Jendral H. Amir Machmud No 140 Telp (022) 65652025 7‘\‘- “'
Fax. (022) 8649112 Website : www . rsudcibabat cimahikota go.id ""or\:--*‘
E-mail. rs. bat@ qmail com Cimahi 40513 Jawa Barat i

4.,

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH CIBABAT 742" 0w

Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

Tembusan :

bwN e

: Jawaban Permohonan Izin Studi

Cimahi, 2 Januari 2023

070/ 10  /RSUD Cibabat Kepada:
Biasa Yth. Dekan / Ka. Prodi Sarjana Terapan

Keperawatan Anestesiologi
Fakultas Imu Kesehatan
Universitas Bhakti Kencana
di-

Bandung

Pendahuluan / 1zin Penelitian

Sehubungan dengan surat Dekan / Ka. Prodi Sarjana Terapan Keperawatan
Anestesiologi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Bhakti Kencana Tahun 2022
Nomor: 680/03/FIK-UBK/X11/2022. Tanggal 12 Desember 2022 perihal
sebagaimana tersebut pada pokok surat di atas, dengan ini diberitahukan bahwa
pada prinsipnya kami tidak berkeberatan dan dapat memberikan ijin kepada:

NAMA : Rizky Yudantara

NIM :  191FI03006

PROGRAM STUDI! : Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi

JUDUL PENELITIAN :  “Pengaruh Kurangnya Pengetahuan Tentang
Tindakan Anestesi Terhadap Kecemasan
Pasien Pre Operatif di RSUD Cibabat”.

Untuk melaksanakan penelitian pada institusi kami dengan ketentuan
sebagai berikut:
- Hasil penelitian hanya digunakan untuk kepentingan Akademik tidak untuk
disebarluaskan (dipublikasikan).
- RSUD Cibabat Cimahi mendapat 1 ( Satu ) eksemplar dari hasil penelitian
yang bersangkutan, berupa Hard Copy.
- Sertifikat Vaksinasi 1, 2, dan 3 (terlampir).

Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya, kami ucapkan terima kasih.

WAKIL DIREXTUR ADMINISTRASLIMUM DAN KEUANGAN

, EDI SOFYAN, S.Sos
.~ 7/ Pembina TK|
' NIP. 19700512 199009 1 002

. Yth. Ketua KEPK RSUD Cibabat Cimahi

. Yth. Ka. Instalasi Rawat Jalan (Poliklinik) Dan Rawat Inap

. Yth. Ka. KSM Bedah Anastesi / Ka. Ruangan Operasi (OK) dan Ka. Ruangan Ranap
. Yth. Yang Bersangkutan.
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Lampiran 8 : Form Instrumen Penelitian

™. A

Lampiran 3 : Kuesioner tentang tingkat kecemasan

NO PERNYATAAN SANGAT TIDAK | RAGU | SETUU
TIDAK | SETUJ -
SETUIU u RAGU

SANGAT
SETUU

1 Saya takut dibius ‘QL 2 3 4

"

Saya terus menerus Q) 2 3 3
memikirkan
tentang pembiusan

(5]
w
2

3 | Sayaingin tahu w

sebanyak mungkin
tentang pembiusan

(=]
!
=

4 | Saya terus menerus ®

memikirkan
tentang operasi

(&)
w
s

5 | Sayaterus-menerus w
memikirkan
tentang operasi

(8]
s
4

6 |Saya ingin tahu w
sebanyak mungkin
tentang operasi

é <> }’—E‘(’.\“’"‘S ar~ hh(>0‘\

Nama . Ablemad &uﬁmta—r \n.
Jenis Kelamin :  Lalad lald
Pertanyaan
1 Tindakan operasi discbut juga 7
A. Pembedahan +—
B. Perawatan
C. Penjahitan
D. Terapi
2. Tindakan operasi terdiri dari ?

A. Pre operasi
B. Intra operasi
C. Pasca operasi
D. Semua benar &

3. Fungsi utama dari anestesi/pembiusan adalah ?

A. Menghilangkan rasa sakit pada saat operasi ¢~
B. Mengancam hidup pasien

C. Meningkatkan kecemasan

D. Mengurangi kecemasan

a. saudara ji i i saudara dianj untuk

A. 5 jam sebelum operasi
B. 3 jam sebelum operasi
C. 4 jam scbelum operasi
D. 8§ jam sebelum operasi 4~

“w

. Keuntungan pembiusan bagi saudara adalah ?

A. Dapat menyembuhkan

B. Scbagai penghilang rasa nyeri

C. Membebaskan dari beban

D S gat dan dari keluarga &~

selama ?
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Lampiran 9 : Lembar Bimbingan Proposal

(/4

Mo Dok 11,18 00 sy,

[Tp— ——

TUGAS AKHIR/SKRIPSI

KARTU BIMBINGAN

NAMA Rizky Yudantara TUGAS AKHIR/SKRIPS|
won 1917103006
::::‘;x:::‘ﬁa :IE’::. Cici Valiani. ST, M Kes
. AMPING Ors.Rachwan Herawan, M kes NAMA © Rizky Yudantara
e | e Sees ——— NPM : 191F103006
T/ Tanggal Catatan Pembimbing Paraf km(u;bh:; & PEMBIMBING UTAMA 3 Cici Valiani. SST.,M.Kes
Sumay TR o e | :
las 528 pmdovan AT ooy

Drs.Rachwan Herawan, M.Kes
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1
|

& Semn oa- | - meonkean

- Perbuiven bab 1
| o perbuakon Pomet

2/Selosa, pi-pl - Tambanan metode
093

01-202% | Peruisian bab L | @Nf
a1 i
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2
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PEMBIMBING UTAMA
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191FI03006
Cici valiani.,SST.,M .Kes
Drs.Rachwan Herawan, M.Kes
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Lampiran 10

=

No Dok . 11.18 00FRM-3FIKES-SPMIl

KARTU BIMBINGAN

: Lembar Bimbingan Skripsi

TUGAS AKHIR/SKRIPSI
NAMA Rizky Yudantara
NPM 191103006
PEMBIMBING UTAMA Cici Valiani,,SST.,M.Kes
PEMBIMBING PENDAMPING Drs.Rachwan Herawan, M.Kes
No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing j
1) —Jovis Bab 4 dan
20 -0§-20x "% b 5 ‘
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13- 0 2024 kobsmws: clon
fg?c m 9 ke
vepe L
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KARTU BIMBINGAN
TUGAS AKHIR/SKRIPSI

NAMA Rizky Yudantara

NPM 191FI03006
PEMBIMBING UTAMA Cici Valiani.,SST.,M.Kes
PEMBIMBING PENDAMPING Drs.Rachwan Herawan,

No.Dok : 11.18 00/FRM-IFIKES-SPMII

MXes
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Lampiran 11 : Hasil Uji Univariat

Distribusi Pengetahuan Berdasarkan Jenis kelamin

62

Tingkat Pengetahuan Kategori
Baik Cukup Kurang Total
Jenis Kelamin Laki-Laki Count 9 5 7 21
% of Total 21.4% 11.9% 16.7% 50.0%
Perempuan Count 13 3 5 21
% of Total 31.0% 7.1% 11.9% 50.0%
Total Count 22 8 12 42
% of Total 52.4% 19.0% 28.6% 100.0%
Distribusi Kecemasan Berdasarkan Jenis Kelamin
Tingkat Kecemasan Kategori
Tinggi Sedang Rendah Total
Jenis Kelamin Laki-Laki Count 2 9 10 21
% of Total 4.8% 21.4% 23.8% 50.0%
Perempuan Count 10 9 2 21
% of Total 23.8% 21.4% 4.8% 50.0%
Total Count 12 18 12 42
% of Total 28.6% 42.9% 28.6% 100.0%
Distribusi Pendidikan Terakhir
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 5 11.9 11.9 11.9
SMP 9 21.4 21.4 33.3
SMA 14 33.3 33.3 66.7
Perguruan Tinggi 14 33.3 33.3 100.0
Total 42 100.0 100.0
Distribusi Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 17-25 8 19.0 19.0 19.0
26-35 5 11.9 11.9 31.0
36-45 12 28.6 28.6 59.5
46-55 11 26.2 26.2 85.7
56-65 6 14.3 14.3 100.0
Total 42 100.0 100.0




Distribusi Tingkat Pen

getahuan

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid Baik 22 52.4 524 524

Cukup 8 19.0 19.0 71.4

Kurang 12 28.6 28.6 100.0

Total 42 100.0 100.0

Distribusi Tingkat Kecemasan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent

Valid Tinggi 12 28.6 28.6 28.6

Sedang 18 42.9 42.9 71.4

Rendah 12 28.6 28.6 100.0

Total 42 100.0 100.0

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Tingkat Pengetahuan
] .331 42 .000 724 42 .000
Kategori
Tingkat Kecemasan
) 214 42 .000 .810 42 .000

Kategori
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Lampiran 12 : Hasil Uji Bivariat

Correlations

Tingkat
Pengetahuan Tingkat Kecemasan
Kategori Kategori
Tingkat Pengetahuan Kategori Pearson Correlation 1 -.254
Sig. (2-tailed) .104
N 42 42
Tingkat Kecemasan Kategori Pearson Correlation -.254 1
Sig. (2-tailed) .104
N 42 42




Lampiran 13 : Data Mentah Penelitian Secara Keseluruhan

65

Jenis Tingkat Tingkat
Kode | Kelamin Umur kode Pendidikan Kode Pengetahuan | Kecemasan
R1 2 26-35 3 S1 4 80 10
R2 2 17-25 1 SMP 2 20 24
R3 1 17-25 1 SMP 2 30 24
R4 2 26-35 2 S1 4 100 6
R5 2 46-55 4 SMA 3 90 12
R6 1 56-65 5 SMA 3 70 11
R7 1 26-35 2 S1 4 80 19
R8 2 46-55 4 S1 4 90 21
R9 1 56-65 5 SMP 2 60 23
R10 2 46-55 4 S1 4 90 13
R11 2 17-25 1 SMA 3 60 25
R12 1 46-55 4 S1 4 90 6
R13 2 26-35 3 S1 4 90 15
R14 2 56-65 5 SMP 2 50 22
R15 1 46-55 4 S1 4 100 9
R16 1 26-35 3 SMP 2 50 16
R17 2 46-55 4 SMA 3 100 11
R18 1 46-55 4 S1 4 100 8
R19 1 36-45 3 SMA 3 50 9
R20 1 36-45 3 SMA 3 50 6
R21 2 36-45 3 SMA 3 80 13
R22 1 17-25 1 SMP 2 70 19
R23 2 36-45 3 SMA 3 100 12
R24 1 56-65 5 SMA 3 60 16
R25 2 46-55 4 S1 4 80 19
R26 1 36-45 3 S1 4 80 12
R27 1 17-25 1 SMP 2 50 18
R28 2 56-65 5 SMA 3 70 22
R29 2 36-45 3 SD 1 50 24
R30 1 46-55 4 S1 4 90 10
R31 2 17-25 1 S1 4 80 21
R32 1 36-45 3 SMA 3 80 13
R33 2 46-55 4 SMA 3 100 19
R34 1 17-25 1 SD 1 50 10
R35 1 36-45 3 SMA 3 90 16
R36 2 56-65 5 SD 1 50 22
R37 2 36-45 3 SMP 2 60 24
R38 1 46-55 4 S1 4 100 6
R39 2 17-25 1 SMP 2 50 21
R40 2 26-35 2 SMA 3 80 17
R41 1 26-35 2 SD 1 40 6
R42 1 26-35 2 SD 1 70 6
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Lampiran 14 : Dokumentasi Penelitian
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BIODATA DIRI
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DATA PRIBADI :

Nama
Tempat, Tanggal Lahir
Alamat

Email
No. Telp
Agama
Status

RIWAYAT PENDIDIKAN :

2007 - 2012
2012 - 2015
2016 - 2019
2019 - 2023

SKILL

: Rizky Yudantara
: Ketapang, 1 Juni 2001
: Jalan Kolonel Sugiono Gg.Sulaiman

Gg. Sulaiman, No.10, Kec.Sampit
Kel. Delta Pawan, Kab.Ketapang
Kalimantan Barat

: Finishman4@gmail.com
: 081224477956

: Islam

: Belum Menikah

: SD N 5 Ketapang
: SMP N 3 Ketapang
: SMA N 3 Ketapang

: Universitas Bhakti Kencana

e Bisa Bekerja Sama Dalam Tim
¢ Memiliki Kemauan Dalam Belajar Keterampilan Baru
e Bertanggung Jawab dan Disiplin



