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Lampiran 2. Lembar Pengumpulan Data (LPD)

Sampel

L/P

Usia

Nama Obat

wn

Non FRS

38

Substitusi

1-Al

L

46

farsiretik

spironolacton 100

curcuma

tidak

2-Al

44

MP 16 mg

azytromicin

sangobion

etabion

3-Al

45

Mehyl 8 mg

Azithromycin 500

sangohion

etabion

Codikaf 10 mg

4-Al

49

Levofloxacin

GG Marinlizza

curcuma tab

tidak

5-Al

25

Methyl 4 mg

sangobion

etabion

lansoprazol,

6-Al

37

Pregabalin 75

Methyl 8 mg

sangobion

etabion

Lansoprazol

< | 2|22 <] < |2 <] < |2 < |2 < (< |

7-Al

27

curcuma tab

tidak

renax

tidak

8-Al

31

bisoprolol 2.5

sucaralfat syr

amlodipin 10

thyrozol 10

tidak

9-Al

33

propanolol 10

thyrozol 10

tidak

analsik

10-Al

34

propanolol 40

amlodipin 10

thyrozol 10

tidak

11-Al1

41

etoricoxib 60

bisoprolol 2.5

MP 4 mg

thyrozol 10

tidak

1-A2

55

amlodipin

sansulin rapid

novorapid

2-A2

29

farsiretic

tirozol

tidak

propanolol 10 mg

3-A2

39

sansulin rapid

< [ [ |

novorapid

metformin 500

amlodipin 10 mg

4-A2

31

novomix insulin

<]

tidak

amlodpin 10 mg

5-A2

37

Ryzodeg

tidak

Ramipril 10 mg

<] <] < |2 < < <] < |2 <] < |2 <] < | 2 (2=




Sampel

L/P

Usia

Nama Obat

wn

Non FRS

39

Substitusi

6-A2

27

Paracetamol

7-A2

44

Ryzodeg

\/

tidak

8-A2

Qo(r-|o

44

Valproat syrup

Haloperidol 0,5

Erysanbe

tidak

9-A2

44

Propanolol 10 mg

Amlodipine 10 mg

Throzol 10

tidak

Ramipril 10 mg

10-A2

60

Novomix

tidak

Metformin 500

1-B1

41

rebamipid

tidak

amlodipin 10

lansoprazol

analsik

2-Bl

26

digoxin

propanolol 40

tyrozol 5

tidak

furosemid

3-Bl

40

renax

tidak

dexketoprofen

amlodipin 10

lansoprazol

4-B1

24

furosemid

2 (2= |2 < 2|22 |2 (<] <] <] << <2 (<] < |0

sansulin rapid

novorapid

5-B1

29

renax

tidak

dexketoprofen

6-B1

22

mp 4

emineton

biosanbe

7-Bl

28

glimepiride 3mg

azithromycin

sangobion

etabion

codikaf 10

8-B1

30

hepamax

tidak

imumuce

9-B1

34

hepamax

tidak

propanolol 10

spironolacton 100

phytomenadion

10-B1

24

ursodexycholic acid

curcumaorce

tidak

lansoprazol

11-B1

32

curcuma tab

tidak

UDCA

lansoprazol

<2 <] < - P P P <] <] <2 (<] <2 (<]

12-B1

23

sansulin rapid

novorapid

14-B1

27

curcuma

tidak

leveo

ranitidin

ondan 4

< |2 (<]

1-B2

40

novomix

tidak




Sampel

L/P

Usia

Nama Obat

FRS

Non FRS

40

Substitusi

2-B2

36

novomix

\/

tidak

furosemid

bisoprolol 2.5

valsartan 160

amlodipin 5

clindamicin 300

paracetamol

3-B2

30

spironolacton 100

furosemid

P P P P P P P P

tenofovir

tidak

4-B2

30

curcumaorce

tidak

5-B2

39

curcumaaorce

tidak

6-B2

46

ryzodeg

tidak

7-B2

o|r-|o|r

30

valsartan 160 mg

sansulin rapid

<] 2|2 (2=

novorapid

amlo 10

novorapid

8-B2

38

ryzodeg

tidak

furosemid

valsartan 160 mg

amlo 10

9-B2

32

etiroxocib 60 mg

ryzodeg

tidak

amlo 10

ramipril 10 mg

10-B2

34

eterixocib 60

sansulin rapid

novorapid

amlo 5

novorapid

11-B2

33

valsartan 160 mg

sansulin rapid

novorapid

amlo 10 mg

novorapid

12-B2

32

sprironolacton 100

furosemid

curcuma

tidak

13-B2

34

candesartan 16 mg

furosemid

bisiprolol 2,5

amlo 10

- P P P R P P P < |2 (<] < |2 (<] R P P < |<2] <]

I-bio

tidak

1-C1

21

curcuma

< | <]

tidak

acetylsistein

levo

2-Cl

39

methyl 4

2|22

sangobion

etabion

3-C1

37

curcuma

< |2

tidak

UDCA

Amlo 10

4-C1

38

histigo

sangobion

etabion




Sampel

L/P

Usia

Nama Obat

FRS

Non FRS

41

Substitusi

5-C1

40

lansoparzol

amlodipin 5

6-Cl

sansulin rapid

novorapid

7-Cl

28

curcuma

< (<

tidak

spirono 100

8-C1

farsiretik

ranitidin

9-C1

46

propanolol 10

spirinolacton 100

curcuma tab

tidak

dexketo

10-C1

26

propanolol 10

spirinolacton 100

curcuma tab

tidak

pct tab

lopamid

cefixim 100

11-C1

19

curcuma

tidak

ramipril 5

12-C1

23

Propanolol 10

spirinolacton 100

curcuma

tidak

analsik

<] < |2 <] < |2 <] < |2 <] < |2 2|2 (2]

13-C1

50

Curvit syr

tidak

14-C1

44

cavicut

< | <

tidak

udca

amlo 10

lansoprazol

15-C1

21

hepamax

tidak

levofloxacin

<] < |2 <]

1-C2

o

50

Ryzodeg

tidak

2-C2

-

45

curcuma tab

tidak

3-C2

56

novomix

< |2 |< <

novorapid

ramipril 5

amloo 10

4-C2

29

curcuma tab

tidak

5-C2

52

lansoprazol

| bio

lacto b

sucralfat syr

6-C2

45

levemir

Sansulin rapid

novorapid

7-C2

60

levemir

amlo 10

< |2 < | <] < <2 | <]

sansulin rapid

novorapid

curcuma

< |2

tidak

lansoprazol

8-C2

55

novomix

tidak

valsartan 160

amlodipin 10

farsiretik

< |2 (<] <]
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Sampel L/P |Usia Nama Obat RS |Non FRS |Substitusi
9-C2 P 26 propanolol 10 \

tyrozol 10 \ tidak

P 50 valsartan 160 N

10-C2 levemir N

allopurinol 300 \

amlodipin 10- \

sansulin rapid \ novorapid
11-C2 P 45 sansulin rapid N novorapid

amlodipin 10 \

levemir \
12-C2 P 38 lansoprazol

curcuma tha N tidak
13-C2 L 56 spironolaacton 100 \

farsiretik N
14-C2 P 43 tenovofir N tidak
15-C2 L 50 atorvastatin 20 \

curcuma tab N tidak
16-C2 P 58 spironolacton 100 \

curcuma N tidak

farsiretik N
17-C2 P 31 curcuma tab N tidak
18-C2 L 57 caviur tab \ tidak
19-C2 P 45 Novomix \ tidak
20-C2 P 45 novomix N tidak
21-C2 P 45 curcuma tab N tidak




Lampiran 3. Formularium Nasional

B. DAFTAFE OBAT PORMULARIUR NASIONAL

SUB KELAS TERAPI/NAMA
GENEFRIE/ SEDLAAN /KEKUATAN
DAN
EESTRIKSI PENGGUNAAN

FASILITAS
PELAYANAN
KESEHATAN

FFE

F

FPH
TL

FEEESEFAN
RAKSIMAL

43

OEN

1. ANALGESIK, ANTIFIFETIK, ANTIINFLAMAS] NON STEFOID, ANTIFIEAI

1.1 ANALGESIK NARKOTIK

fantamnil

a) | inj: Hamya untuk oyeri berat dan
hamas diberilcan oleh tim medis

vang dapat melalulcan recucitaci,

b] | patch:
- Untuk nyer kmonik pada pasien
leanicer yang tidak terkendali.

- Tidak untulk nyen akut.

1. |inj 0,05 mg/mL jim./iv.)

5 amp/lkacuc.

=]

patch 12,5 mcg/jam

10 patch/bulas.

3. | patch 25 mcg/jam 10 patch/bular.
4, | patch 30 mcg/jam S patch/bulan.
Hanya boleh direseploan cleh Him
manajermen oyeri ES ataw tim
onkologl |tumor board) ES.
] hidromorfon
1. | tab lepas lambat B mg 30 tab bulan.
2. | tab lepas lambat 16 mg 30 tab bulan.
3 keodein
Uniuk penatalalccanaan nyer sedang
pada pacisn kanler dewncza yang
tidak dapat respons dengan NSAID,
hanya dapat diberilcan di FPETL.
1. |mab 10 mg [t - FPETE- 30
2. | mb 20 mg 5 tab/ bulam.
- FPETL: 90
mp, har




Lampiran 4. Formularium Rumah Sakit Islam Hj. Siti Muniroh

FORMULARIUM
RUMAH SARKIT ISLAM HJ. 5ITI MUNIROH TASIEMALAYA

L L [ —— Mama Dagang Sediaan | Fabrik Keferangan
1. ANALGETIE, ANTIPIRETIE, ANTHNFLAMAS] NON STERDID,. ANTIFIRAI
1.1. ANALGETIK NARKDTIK
Codalm 10 mg Tab KF Max 30 @h/bulan.
1 Codein
Codeln 20 mg Tah KF Max 20 tah fbulan
Hamiya untuk nper
berat dan harus
Y _ Fenitamyl 0,05 migmd . dibserikan oleh tm
2 Fientanyd L1 In |hamson medis yang dapat
melakukan resositas
Maks. 5 ampaul fkases
Uintuk mengatas! nyer
kam ket yang tdak
respons terhadap
analgesik nom
narkotik: Untuk nyer
3 Maomphiin Sulfat MET 10mg Tah MEF paidi SETaTgan
|antung.
Imitial dosts 2-4
tabyhard, max 60
tabbulan
Hamya untuk nyper
sedang hingga berat
pada pasien Fang
dirawat di Bumah
- e Phetidine 50 mg/ml - o Saldt
g Fhetidine [Lm./sk /Lv,) In Kimia Farma Tidak digunakan utk
nyerl kanker.
Maximal 2 ampulf
hari
5 | Tramadal tramaded In| Somg/mL | Ing Howrel Mu 3 mpmrd. sk
3 har dalamn 1 bulamn
1.2 ANALGETIE NON NARKOTIE
| N As Mefenamat 500 mg Kaplet HJ Maksimal 30
am Mefenamat keam et bl an
Mefinal 500 Kaplet Sanbe
Cioxrlron 90 mg b AN
2 Eteroxncb
Cioxlron 120 mg b AN
Diexketoproben Tablet tab Hiosrell
3 Dexietnprofen
Dexketoprofen Inf Inj Rl

44



Lampiran 5. Perhitungan Distribusi karakteristik pasien
A. Berdasarkan usia

- 12-25 tahun yaitu 205 orang
5
= 178t x100%
= 15,95%
- 26-45 tahun yaitu 324 orang
324
" 1285
= 25,21%
- 46-65 tahun yaitu 640 orang
640
~ 1285
= 49,80%
- >65 tahun yaitu 116 orang
116
~ 1285
= 9,02%

x100%

x100%

x100%

B. Bersadarkan jenis kelamin
- Laki-laki yaitu 586 Orang

_ 587
1285

= 45,68%

x100%

- Perempuan yaitu 708 orang

_ 598 100w
= 1282007

54,31%
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Lampiran 6. Perhitungan Analisis Rata-rata Kesesuaian Peresepan
A. Peresepan oleh dokter 1
Rumus yang digunakan

_ jumlahresep yang dianalisis

1009
jumlah resep yang ditulis x %

- Jumlah rata-rata peresepan sebanyak 428

- Terdapat peresep diluar FRS dengan rata-rata 16

_ 15 100w
~ 4280

=3,72%
B. Peresepan oleh dokter 2
- Jumlah resep sebanyak 784
- Terdapat peresep diluar FRS dengan rata-rata 46

_ 5 100%
= 7ga N

= 5,86%
C. Rata-rata peresepan di luar formularium rumah sakit
- Dokter 1 sebesar 3,72%
- Dokter 2 sebesar 5,86%
=3,72% + 5,86%
=9,61%

9,61%
2

= 4,80%
D. Persentase hasil konfirmasi persetujuan substitusi
Diketahui:

- 14 item obat yang diresepkan di luar formularium rumah sakit

- 3 item obat yang mendapatkan persetujuan substitusi

3
= — 0,
1496100/0

= 21,42% yang disetujui substitusi.

46
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Lampiran 7. Formulir Pengajuan Obat Untuk Masuk Dalam FRS

- -
RUMAH SAKIT ISLAM
H]J. SITI MUNIROH
(& ASIKMALAYA

FORMULIR PERMINTAAN KHUSUS OBAT
NON FORMULARIUM RUMAH SAKIT ISLAM HJ SITI MUNIROH
KOTA TASIKMALAYA

Nama Generik e

Nama Dagang e

Bentuk Sediaan

Alasan Permintaan :

l Tasikmalaya,

Dokter yang meminta



Lampiran 8. SPO Substitusi obat di Rumah Sakit Islam Hj Siti Muniroh

SPO SUBSTITUSI OBAT

No. Dokumen No. Revisi Halaman

209/RSI-SM/SPO-

PEL/1/2022 0 1/2

STANDAR
PROSEDUR
OPERASIONAL

Ditetapkan
Direktur Rumah Sakit Islam
Hj. Siti Muniroh
Tanggal terbit
1 Januari 2022

dr. Hj. Rahma Nurmayanti, Sp.PD.M.Sc.

Pengertian

Substitusi atau penggantian obat adalah apabila obat yang diresepkan oleh
dokter tidak tersedia di Instalasi Farmasi Rumah Sakit atau terdapat kekosongan
distributor. Pengganti atau substitusi obat diganti dengan nama generik yang

sama atau kegunaan yang sama atas persetujuan dokter penulis resep atau

pasien.

Tujuan

1. Obat-obatan yang dibutuhkan untuk pelayanan pasien dapat tersedia

dengan mudah.
2. Untuk meningkatkan mutu pelayanan pasien
3. Sebagai acuan penerapan langkah-langkah dalam melakukan penggantian

obat atau substitusi obat dengan obat yang tersedia di Instalasi Farmasi
Rumah Sakit.

Kebijakan

Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Islam Hj Siti Muniroh Tasikmalaya
Nomor: 051/Rsi-Sm/ Dir/Sk/1/2022 Tentang Pelayanan farmasi

Prosedur

1. Substitusi obat dilakukan apabila:
a. Obat yang ditulis stok out
b. Obat di luar formularium nasional dan formularium rumah sakit.

¢. Ada interaksi atau efek samping yang sangat merugikan pasien.
2. Sampaikan usulan kepada dokter apabila terjadi hal tersebut dan

memberikan pilihan alternatif obat.

3. Terangkan secara tertulis bahwa obat tersebut diganti setelah disetujui oleh

dokter penulis reserp dan di cap “TBaK” pada lembar resep.

4. Substitusi obat dengan nama generik yang sama dapat dilakukan oleh

apoteker atas persetujuan pasien.

Petugas / unit
terkait

PO

Dokter

UnitGawat Darurat (UGD)
Ruang Rawat Inap Keperawatan
Unit Rawat Jalan

48



Lampiran 9. Hasil Cek Plagiasi

DRAFT SKRIPSI_CEK PLAGIARISM

DRICIMALITY BEEPOAT

16 164 10«

SEMILARITY IMDEX INTERMET SOURCES FUELI ATIONS

Tw

STUDEMT PAFERS

FRIMARY SDURCES:

repository.utad5jakarta.ac.id

Intermet Souwrce

3%

WWwWw.resedrc thtE‘.ﬂEt

Intermet Souwrce

2%

eprints.ums.ac.id

IndErnet Source

2%

- - B~

journal.umg.ac.id 4
Imtermet Source %
repository.unwim.ac.id 4
IndErmet Source %
web.stfm.ac.id 5
IndErmet Source %
Submitted to Universitas Muhammadiyah 4 %

Yogyakarta

Stsdent Paper

123dok.com

IndErmet Source

www.scribd.com

Intermet Souwrce
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Lampiran 10. Kartu Bimbingan

<
c

NG5
Do

-~ Fakultas Farmasi
Universjtas
Bhakti Kencana

50

Dok. No. 02.64.00/FRM-03/AKD-SPMI
S Soebarno Hatla Mo 754 Bangung

£ 0 30 (6

E0dd

B Dhuac i Qrontact®hey az 10

KARTU BIMBINGAN TUGAS AKHIR

Pembimbing Utama ©Or. A G (otidab Muthmainab, M. S

Nama Mahasiswa . (R Rohwmal

NPM 92104018

Bidang limu . formag  Wmum duwa Afotther  (FUR)

: HariTanggal Waktu Tempat Materi g:;::,
- (Solasw 30/ /29| 1930 | whatshyp | Lonpirmags lomoguon | ﬁ
0 |t 20)alq | 1930 | habsttp | Pomspsation tafiran tomaguan 1| |
3- [qumal M/F/ | oo Toom Comumenr Uik aporan lwmogrom 2 6
A- | Resb ’4/“/2'7 1300 upk Lohsultags fomgolabam  clutu G
s | selose 28 5 Jo4 whatsppp | Uonfirmess  fondolutan  dats L
G |leamis | n]2 /29 | 08-00 fare Pogesalran  dioft TR Perfenigua b
7+ | lamis /u);]q w5 | Rerts | Lousutias Tombabesan - b
A. Qum'm/n./x;/zq 2. 20 Whalsﬂﬂ’ Reviss gt hugus allar l/

Catatan : Kartu ini harus dibawa setiap kali melakukan bimbingan dan harus diisi oleh dosen pembimbing.



N {J> Fakultas Farmasi
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Dok. No. 02.64.00/FRM-03/AKD-SPMI

(9Jl Seakarna Hatls No 754 Bandung
, niversitas 022 7830 760, 022 7830 768
C_' r—) U . @ briracid QconlactBbku acd
L'\J" Bhakti Kencana
KARTU BIMBINGAN TUGAS AKHIR
Pembimbing Serta | : Qr. ot~ Alwad  (husdi, M.M
Nama Mahasiswa [ : Civs Rohmal. - '
NPM :_271%g0401%
Bidang llmu | fwrmus wmum dme AQobeber  (FUR)
A ” 4
lomis
Tl 2 mun 2029 | N oD Uk Renrsia Progosa
Sungu .
1| 3 Apvy 2014 19 : 00 Toowm longivmey: oo Wunan fuo zp
Sedoga .
3] %o ppa 20nq | @00 [ Onling Logormm  Uemaptrasn 1
lownms y 0}
41 23 v arq | 9900 | Rumal Bimlowisgon  Sovaquing  dka )
amins . i
S| as M 2014 - 0p 200Mm St Wl Un(ovium homuiman <1 A
Solbs b —— N
el 2 g 2024 o%:8 flumat, konswdug:  fonids pleessonn -
Rarto s ) U d
| o i 2029 14-00 Rupwr Uonguttes Vwﬂg‘aﬂvaSuh
Ralru . .
8-1 )0 gui 2orr | /9% | Flgew | Porehguan drap digas dlitair. ﬂ/'
&

Catatan : Kartu ini harus dibawa setiap kali melakukan bimbingan dan harus diisi oleh dosen pembimbing.
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Lampiran 11. Riwayat Hidup

TENTANG PENULIS

Penulis skripsi ini bernama Siti Rohmah, anak dari
orang tua yang bernama ibu Yani Mulyani dan bapak
Ali Sudrajat. Penulis merupakan anak pertama dari 3
bersaudara, yang lahir di Kabupaten Tasikmalaya,
pada tanggal 05 Februari tahun 1999. Penulis
beralamat di Kampung Cigunung RT.002/ RW.004
Desa Cigunung Kecamatan Parungponteng Kabupaten

Tasikmalaya Provinsi Jawa Barat. Penulis menempuh
Pendidikan dimulai dari TK Al-Haditsiyah, kemudian di SDN 1 Cigunung,
melanjutkan ke SMPN Satu Atap 1 Sodonghilir yang kemudian berpindah ke SMP
KHZ Musthafa selama 2 tahun terkahir. Penulis melajutkan pendidikannya ke
MAN 1 Kabupaten Tasikmala. Penulis juga menjalani Pendidikan di pondok
pesantren Sukahideng Singaparna Kabupaten Tasikmalaya selama 5 tahun.

Setelah menjalani masa sekolah, penulis melanjutkan pendidikannya ke perguruan
tinggi yaitu Politeknik Kesehatan Kemenkes Tasikmalaya dengan program studi
D3 Farmasi, dan lulus pada tahun 2021. Selang beberapa waktu penulis sempat
bekerja pada salah satu Apotek Kimia Farma di Jakarta sebagai freelancer salama
1 bulan. Kemudian penulis memutuskna untuk melanjutkan studinya di Universitas
Bhakti Kencana Bandung dengan program studi Sarjana Farmasi. Pada masa studi
ini juga penulis melakukan pendidikan sambil bekerja paruh waktu di salah satu

rumah sakit swasta di Kota Tasikmalaya.



