
 
 

65 
 

 

 

LAMPIRAN 
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Lampiran 1 : Format Surat Pernyataan Bebas Plagiasi 

 

SURAT PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

 Nama        : Hikmatiar Ramadhan  

N P M :  191FI03039 

adalah mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi Fakultas 

Ilmu Kesehatan, Universitas Bhakti Kencana, menyatakan dengan sesungguhnya bahwa 

Naskah Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

Pengaruh Mobilisasi Dini terhadap Intensitas Nyeri 

Post Operasi Sectio Caesarea dengan Spinal Anestesi di 

Recovery Room RSUD Sumedang 

adalah benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri. Apabila di kemudian hari 

diketahui bahwa isi Naskah Skripsi ini merupakan hasil plagiasi, maka saya bersedia 

menerima sanksi berupa pembatalan kelulusan dan atau pencabutan gelar yang saya 

peroleh. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

Bandung , 25 Mei 2023 

 Yang membuat  

pernyataan, 

 

Meterai  Rp 10.000,- 

 

(Hikmatiar Ramadhan)  

NPM 191FI03039 
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Lampiran 2 : Format Surat Persetujuan Untuk di Publikasikan ke Media Online 

 

SURAT PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini, 

Nama : Hikmatiar Ramadhan 

N P M : 191FI03039 

Menyatakan bahwa demi kepentingan perkembangan ilmu pengetahuan, saya menyetujui 

abstrak Skripsi yang saya tulis dengan judul: 

Pengaruh Mobilisasi Dini terhadap Intensitas Nyeri 

Post Operasi Sectio Caesarea dengan Spinal Anestesi di 

Recovery Room RSUD Sumedang 

Untuk dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu Digital Library 

Perpustakaan Universitas Bhakti Kencana untuk kepentingan akademik, sebatas sesuai 

dengan Undang-Undang Hak Cipta. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

 

 

 
 

Bandung , 25 Mei 2023  

Yang membuat 

pernyataan, 

 

Meterai Rp 10.000,- 

 

(Hikmatiar Ramadhan) 

NPM 191FI03039 
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Lampiran 3 : Surat Keterangan Hasil Plagiarisme dari LPPM 
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Lampiran 4 : Surat Keterangan Hasil Uji Etik 
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Lampiran 5 : Surat Informed Consent 

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN (INFORMED CONSENT) 

 

Dengan Hormat, Yang bertanda tangan di bawah ini saya : 

 Nama   : 

Usia   : 

Menyatakan bahwa : 

 

Telah mendapat penjelasan mengenai penelitian “Pengaruh Mobilisasi Dini 

terhadap Intensitas Nyeri Post Operasi Sectio Caesarea dengan Spinal 

Anestesi di Recovery Room RSUD Sumedang” Telah diberikan kesempatan 

untuk bertanya dan mendapatkan jawaban terbuka dari penelitian 

1. Memahami prosedur penelitian yang akan dilakukan, tujuan serta manfaat 

penelitian yang akan dilakukan 

 

Dengan pertimbangan di atas dengan ini saya memutuskan tanpa paksaan 

dari pihak manapun serta saya bersedia/tidak bersedia* berpartisipasi 

menjadi responden dalampenelitian ini. 

Demikian perhatian ini saya buat untuk dapat digunakan selanjutnya. 

 

 

Bandung, Januari 2023 

 

Responden 

 

 

 

 

(                                   ) 
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Lampiran 6 : Surat Permohonan Penelitian ke Dinas/Kesbangpol/RS 
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Lampiran 7 : Surat Balasan Ijin Penelitian dari Dinas/Kesbangpol/RS 
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Lampiran 8 : Form Instrumen Penelitian 

 

INSTRUMEN PENELITIAN 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

 

1. Nama : 

2. Umur : 

3. Jenis Kelamin : 

4. Visual Analogue Scale (VAS) 

 

LEMBAR OBSERVASI NYERI 

 

 

 

 

5. Dampak nyeri yang timbul? 

1) Respon Fisiologis : 

2) Respon Psikologis: 

 
6. Lama nyeri yang dirasakan? (tiap 

15 menit selama 1 jam)15 menit : 

30 menit : 

45 menit : 

60 menit : 
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INSTRUMEN PENELITIAN 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

 

1. Nama : 

2. Umur : 

3. Jenis Kelamin : 

4. Visual Analogue Scale (VAS) 

 

LEMBAR OBSERVASI NYERI 

 

 

 

1. Dampak nyeri yang timbul? 

a). Respon Fisiologis : 

b). Respon Psikologis: 

 
 

2. Lama nyeri yang dirasakan? (tiap 

15 menit selama 1 jam)15 menit : 

30 menit : 

45 menit : 

60 menit : 
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Lampiran 10 : Lembar Bimbingan Proposal 
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Lampiran 11 : Lembar Bimbingan Skripsi 
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Lampiran 12 : Hasil Uji Univariat 

Umur Frekuensi (orang) Persentase (%) 

20-24 tahun 

25-29 tahun 

30-34 tahun 

35-39 tahun 
40-44 tahun 

10 

6 

7 

8 
1 

31,3 % 

18,8 % 

21,9 % 

25,0 % 
3,1 % 

total 32 100% 

 
Pendidikan Frekuensi (orang) Persentase (%) 

SD 

SMP 

SMA/SMK 
Perguruan Tinggi 

0 

15 

13 
4 

0,0 % 

46,9 % 

40,6 % 
12,5 % 

Total 32 100% 

 
Intensitas Nyeri Frekuensi (orang) Persentase (%) 

Tidak ada Nyeri (0) 

Ringan (1-3) 

Sedang (4-6) 

Berat (7-9) 
Sangat Berat (10) 

0 

0 

27 

5 
0 

0,0 % 

0,0 % 

84,4 % 

15,6 % 
0,0 % 

Total 32 100 % 

 
Intensitas Nyeri Frekuensi (orang) Persentase (%) 

Tidak ada Nyeri (0) 

Ringan (1-3) 

Sedang (4-6) 

Berat (7-9) 
Sangat Berat (10) 

0 

24 

8 

0 
0 

0,0 % 

75,0 % 

25,0 % 

0,0 % 
0,0 % 

Total 32 100 % 
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Lampiran 13 : Hasil Uji Bivariat 

 

 

Variabel 

p-value 

Kolmogorov- 

Smirnov 

 

Kesimpulan 

Intensitas Nyeri Sebelum 

Intervensi Mobilisasi Dini 

0,000 Tidak Normal 

Intensitas Nyeri Setelah 

Intervensi Mobilisasi Dini 

0,000 Tidak Normal 

 

Nyeri Sebelum VS Nyeri Sebelum 

Z -5.010b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 
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Lampiran 14 : Data Mentah Penelitian Secara Keseluruhan 

 

No Nama Umur Nyeri Sebelum Nyeri Sesudah Pendidikan 

1 Ny. E 31 5 3 SMA 

2 Ny. Y 32 4 3 
PERGURUAN 

TINGGI 

3 Ny. E 21 5 3 SMP 

4 Ny. S 26 6 4 SMP 

5 Ny. S 24 5 3 SMA 

6 Ny. R 33 4 3 SMA 

7 Ny. N 36 4 3 SMA 

8 Ny. Y 25 6 4 SMP 

9 Ny. D 33 6 4 SMP 

10 Ny. I 31 4 3 SMA 

11 Ny. T 35 4 3 SMA 

12 Ny. I 23 4 3 SMP 

13 Ny. S 24 4 3 SMP 

14 Ny. R 41 5 3 SMA 

15 Ny. S 26 7 4 SMA 

16 Ny. N 26 7 4 SMP 

17 Ny. O 35 7 4 
PERGURUAN 

TINGGI 

18 Ny. M 24 5 3 SMP 

19 Ny. W 35 6 3 SMA 

20 Ny. N 39 4 3 SMA 

21 Ny. R 26 4 3 SMP 

22 Ny. Y 38 4 3 
PERGURUAN 

TINGGI 

23 Ny. N 24 4 3 SMP 

24 Ny. F 22 4 3 SMP 

25 Ny. M 30 4 3 SMA 

26 Ny. N 39 5 3 
PERGURUAN 

TINGGI 

27 Ny. U 24 5 3 SMP 

28 Ny. S 20 5 3 SMP 

29 Ny. K 34 6 3 SMA 

30 Ny. E 25 7 4 SMP 

31 Ny. Y 39 7 4 SMA 

32 Ny. S 28 6 3 SMP 
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Lampiran 15 : Dokumentasi Penelitian 
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