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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai berikut: 

 

1. Ekstrak Bunga Rosella (Hibiscus Sabdariffa Linn) dan Ekstrak Daun 

pegagan (Centella asiatica L. Urb) Meningkatkan kadar Kadar NO. 

2. Ekstrak Bunga Rosella (Hibiscus Sabdariffa Linn) dan Ekstrak Daun 

pegagan (Centella asiatica L. Urb) Pada Dosis 250:100 Lebih efektif 

megandung NO. 


