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ABSTRAK

Angka kejadian luka setiap tahun semakin meningkat. Proses penyembuhan luka berdasarkan lamanya proses luka
diklasifikasikan menjadi luka akut dan kronis. Luka akut merupakan luka trauma yang biasanya segera mendapat
penanganan dan biasanya dapat sembuh dengan baik bila tidak terjadi komplikasi, sedangkan luka kronik
merupakan luka yang berlangsung lama dan tidak sesuai dengan fisiologi waktu penyembuhannya. Teknik
perawatan luka merupakan faktor yang mempengaruhi penyembuhan luka. Tujuan penelitian ini adalah
mengetahui pengaruh perawatan luka post operasi dengan metode modern dressing terhadap penyembuhan luka
di RSU Kebonjati Bandung. Metode penelitian yang digunakan adalah Pra- Eksperimental One-Group Test
Design, dengan tehnik Purposive Sampling. Jumlah responden sebanyak 20 orang diambil dari RSU Kebonjati
Bandung berdasarkan kriteria inklusi dan ekslusi. Responden diberikan perawatan luka modern selama 4 kali, pada
setiap perawatan dilakukan penilaian analisis data secara bertahap yaitu analisi univariat untuk mengetahui
karakteristik responden, sementara analisis bivariat untuk melihat pengaruh antara variabel dependen dan
independen dengan menggunakan Paried T-Test. Hasil penelitian ini didapatkan bahwa ada pengaruh perawatan
luka dengan modern dressing terhadap penyembuhan luka di RSU Kebonjati Bandung. Saran untuk peneliti
selanjutnya dapat mengembangkan penelitian pada kasus-kasus luka dengan tehnik lain. Selain itu, diharapkan
penelitian ini dapat dilanjutkan dengan meneliti proses penyembuhan luka dengan faktor-faktor yang
mempengaruhi penyembuhan luka seperti jenis kelamin, umur, nutrisi, penyakit penyerta dan faktor instrinsik
lainnya. Dengan demikian terdapat pengaruh perawatan luka dengan modern dressing terhadap score
penyembuhan luka di Rumah Sakit Kebonjati Bandung.
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